
UBl\ D TiNI-1 HA GIANG 
SOYTE 

C<)NG HOA XA H<)I CHU NGHiA VI~T NAM 
l><)c l~p- T\r d o - H~nh phtlC 

Sf):;!JJJ /KH-SYT Ha Giang, ngay-4f thang 11 nam 2017 

KE HO~CH 
Th ~;rc hi~n Hu·o·ng dfi n v~ ld~m so~lt nhi~m ld1u~ n t rong cac co· s(r kham 

b~nh, chii·a b~nh tinh Ha G ia ng 

I. Sl/ cAN THI ET VA CAN CU PHAP LY 
1. T lw·c tr~ng cong tac ki~m soa t nh i~m khu~n t~ i cac co· so· kham, 

chii·a b~n h cua tinh H a G ia ng. 
Tinh Ha Giang c6 16 b~nh vi~n da khoa va chuyen khoa, trong d6 c6: 
- B~nh vi~n da khoa tinh: Hi~n t?i c6 500 giucmg b~nh 
- 05 B~nh vi~n chuyen khoa tuy~n tinh (B~nh vi~n Lao va b~nh ph6i: 120 

g iu6".1g; B~nh vi~n Y Duvc c6 truy~n: 120 giucmg, B~nh vi~n Ph\lc h6i chuc 
nang: 80 g iuO"ng, B~nh v i~n M~t: 50 giucmg) 

- 03 B~nh vi~n da khoa khu vvc (B~nh v i~n da khoa khu vvc huy~n Yen 
Nli nll : 180 giuO"ng; B~nh v i~n da khoa khu vvc huy~n B~c Quang: 250 giucmg; 
B~nh vi¢n da khoa khu v ~rc huy~n Hoang Su Phi: 160 giucmg); 

- 07 B~nh vi~n da khoa huy~n : Meo V~c: 100 giu()'ng, D6ng Van: 100 
g iu(L1g, Quan B?: 80 giucmg, B~c Me: 80 giucmg, Vi Xuyen: 150 gitrcmg, 
Qua11g Binh: 100 giucmg, Xin M§n: 120 giucmg 

- 01 B~nh vi~n da khoa Na Chi, huy~n Xin Mfin: 70 giucmg 
T0i tinh Ha Giang c6 14 b~nh vi~n c6 khoa kiSm soat nhi~m khu~n, con 

l~1i 0:?. b~nh vi ~n chi c6 t6 kiSm soat nhi~m khu~n d6 la: B~nh vi~n M~t; B~nh 
v i ~n da khoa huy~n B~c Me. 

Khoa kiSm soat nhi~m khu~n, t6 kiSm soat nhi~m khu~n cl:1a tinh da th\)·c 
h,i¢11 tuong d6i dung theo Thong tu 18/2009/TT-BYT ngay 14/ 10/2009 cua B9 Y 
te . 

C6ng tac kiSm soat nhi~m khu~n cua tinh m&i chi thvc hi~n triSn khai cac 
ho0 t ci<)ng ch6ng nhi~m khu~n nhu : Khl:r khu§n, t i~t khu§n d\mg q 1 va gi?t hl, la 
chu y~u con da s6 chua tri~n khai giam sat, nghien c(ru danh gia ty 1~ nhi~m 
khufi n tai cac benh vien . 

Co s6" h~ t§ng . chua ho~m thi¢n, dang trong giai OO?n nang c~p cai t00, 
bu6ng b¢nh ch~t h~p, h~ th6ng nu6"c s inh ho?t, b6n rLra tay trong bu6ng b~nh 
con thi0u. 

Nhan lvc con thi~u, m9t s6 trucmg khoa con chua c6 chtrng chi dao t?o v~ 
KSNK ma chi duqc c§p gi~y cht:rng nh~n t~p hu§n v~ KSNK; K inh phi va cac 
trang thiSt b~ phvc V~l cho cong tac kiSm soat nhi~m khu§n con thi~u, chua c6 
ngu6n kin h phi rieng, day cling la nhu·ng kh6 khan cho triSn khai cong tac kiSm 
soar :1hi€m khu~n cua tinh. 
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2. Co· s& phap ly d~ xay _dt.J.·ng k~ ho~ch , 
- Lu~t kham chu·a b~nh so 40/2009/QH12 cua Quoc h9i nuac C9ng hoa xa 

h9i chu nghia Vi~t Nam kh6a XII; 
- Lu~t Phong, ch6ng b~nh truySn nhiSm s6 3/2007/QH12 ngay 21 thang 

11 nam 2007 cua Qu6c h9i nuac C9ng hoa xa h9i chu nghia Vi~t Nam; 
-Thong tu s6 18/2009/TT-BYT ngay 14110/2009 cua B9 Y tS vS Huang 

d§n t6 ch1rc thvc hi~n cong tac ki~m soat nhiSm khu~n trong cac ca sa kham 
b~nh , chua b~nh; 

- QuySt dinh s6 1426/QD-BYT ngay 15/4/2016 cua B9 Y tS vS vi~c Phe 
duy~t KS ho~ch hanh d9ng qu6c gia vS cong tac ki~m soat nhiSm khu~n trong 
cac ca sa kham b~nh, chfra b~nh giai do~n 2016- 2020; 

- QuySt dinh 3916/QD-BYT ngay 28/8/2017 cua B9 Y tS vS vi~c phe 
d uy~t cac hu6ng d§n ki~m soat nhiSm khuAn trong cac ca s6 kham b~nh, chua 
b~nh 

SO' y tS tinh Ha Giang xay dvng KS ho~ch thvc hi~n cac hu6'ng d~n vS 
ki~m soat nhiSm khu~n trong cac ca s6 kham b~nh, chCi'a b~nh tinh Ha Giang 
nhu sau: 

ll. Ml}C TIEU 

1. lVIt,~c tit~u chung 

Nang cao nang h,rc ki~m soat nhiSm khuAn trong dtc ca scY kham b~nh, 
chi:hl b~nh tren dia toan toan tinh, thvc hi~n nghiem chinh cac huang d~n ki~m 
soat nhiSm khu~n theo quy dinh cua B9 y tS nhim tang cucmg ch&t luQ'ng kham 
b~nh , chu·a b~nh, bao dam an toan cho nguai b~nh, nhan vien y tS va c9ng d6ng. 

2. Mt,~c tieu Ct.J. th~ 
- O:mg c6, ki~n toan h~ th6ng t6 chuc va nhan lvc linh vvc k.i~m soat nhiSm 

khw~n. 
- Xay dvng cac quy trinh va C\1 th@ h6a n9i dung cac huang d~n vS ki@m 

soat nhiSm k.hu~n cho phu hqp vai ngu6n lvc va diSu ki~n C\1 th~ cua tung b~nh 
Vlyl1 

- T6 ch1rc dao t~o, ph6 biSn, nghien Clru khoa hQC cac huang d~n ki@m soat 
nbi~m khwln t~i QuySt dinh 3916/QD-BYT ngay 28/8/2017 cua B9 Y tS 

-Tang cuang ki@m tra, giam sat nhiSm khu~n b~nh vi~n va giam sat tuan 
thtt cac quy trinh hu6ng d~ vs ki@m soat nhiSm khuk. 

- D~u tu ngu6n lvc, ca so· h~ t~ng, phuang ti~n, trang thiSt bi nhim ctap 
Crng yh t c~u thvc hi~n cac huang d§n ki~m soat nhiSm khu~n. 

3. Chi tieu ph~n d~u 

* MftC tieu 1: Cling c6, k.i~n toan h~ th6ng t6 ch1rc va nhan lvc linh V\}'C ki@m 
soat nhiSm khu~n. 

- Ph§n d§u SO' Y tS c6 can b9 phtf trach cong tac KSNK 

- 1 00% cac b~nh vi~n thanh l~p khoa ki~m so at nhiSm khu~n 
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- Tren 90% ca so· KBCB c6 can b9 quan ly khoa!t6 KSNK a(mg quy dinh 
vao nam 2020. 

- Tren 60% BV c6 b9 ph~n giam sat chuyen trach dung quy dinh vao nam 
2020. 

- 1 00% BV c6 b9 ph~n khtr khu§n, ti~t khuk t?p trung dung quy dinh vao 
nam 2020. 

* MflC tieu 2: Xay dt;mg cac quy trinh va C\1 th~ h6a n9i dung cac huang 
d§n v~ ki~m soat nhiSm khuin cho phu hQp vai ngu6n h,rc va di€u ki~n C\1 th~ cua 
tung b~nh vi~n 

I 00% cac b~nh vi~n xay dt;mg va ban hanh cac huang d§:n v€ ki~m smit 
nhiSm khuk ~i QuySt djnh s6 3916/QD-BYT ngay 28/8/2017 cua B9 Y tS cho 
phLI hQp vai ngu6n Ivc va di€u ki~n C\1 th~ cua b~nh vi~n 

* M!lC tieu 3: T6 chu·c dao t~w, ph6 biSn, nghien cl.ru ld1oa hQc cac huang 
d§n ki~,m soat nhiSm khuin t~i QuySt djnh s6 3916/QD-BYT ngay 28/8/2017 cua 
B9 Y te . 

- Xay dv·ng kS ho~ch t?p hu§n tri~n khai QuySt djnh s6 3916/QD-BYT 
ngay 28/8/2017 cua B9 y tS v€ Hu6'ng d§:n ki~m soat nhiSm khu§n trong cac ca 
so· kham, chfra b~nh: 17 16-p, trong d6 

+ 01 lap tuySn tinh 
+ 16 16'p cho 16 b~nh vi~n (M6i b~nh vi~n 01 16'p) 
- Cac b~nh vi~n tri~n khai nghien cu·u khoa h9c v€ ty 1~ nhiSm khu§n b~nh 

v i~n . 

* MflC tieu 4: Tang cucmg ki~m tra, giam sat nhiSm khu§n b~nh vi~n va 
giam sat tuan thu cac quy trinh huang d§:n v€ ki~m soat nhiSm khuin. 

- B~nh vi~n da khoa tinh va 03 b~nh vi~n da khoa khu vvc (Yen Minh, 
B~c Quang, Hoang Su Phi) thvc hi~n giam sat chl:t d9ng lien tvc t6i thi~u 4 lo~i 
nhiCm k.hufin BV lien quan dSn dvng Cl;l va thu thu~t xam lfin: nhiSm khu§n ph6i 
BY lien quan dSn tha may, nhiSm khui n vSt m6, nhiSm khu§n huySt lien quan 
asn 6ng thong m~ch mau, nhiSm ld1u§n tiSt ni~u lien quan dSn thong ti~u. 

- I 00% BV thvc hi~n giam sat v~ sinh tay va v~ sinh moi trucmg bS m?t 
b~nh v i ~n. 

* M {IC tieu 5 : D~u tu ngu6n lvc, ca sa h~ t~ng, phuang ti~n, trang thiSt bj 
nh~m aap t:rng yeu c~u tht;rc hi~n cac huang d~n ki~m soat nhiSm khuc1n. 

- Cu sa h~ t~ng 

+ TLr nam 201 8 tra di Cac BV xay dvng mai phai bao dam nguyen t~c, 
ti hl chu§n thiSt kS cua B9 Xay dvng va B9 y tS va bao dam diSu ki~n cho cong 
tac phong ngua va KSNK 

+ l 00% cac BV cua tinh lrnu Vl:J'C ph§:u thu~t, h6i s(rc, khu each ly, phong 
each ly a~t tieu chu§n v€ KSNK 

- Trang thiSt bi, phuung ti~n v~ sinh tay: 

+ Tren 50% BV d~t ty 1 ~ Lavabo ru·a tay/giucmg b~nh trong toan BV vao 
nam 20 18. 
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+ Tren 70% BV d~t ty l~ Lavabo rt:ra tay/giucmg b~nh t?i khoa h6i s-Lrc 
tich cue vao nam 2018 . 

. + Ttr nam 2018, 100% BV trang bi phuong ti~n, d1,1ng C\1, h6a ch~t VST 
dt:mg guy a inh. 

- Ctmg c6 va hoan thi~n don vi ti~t khu fin t~p trung dung guy dinh: 

+ I 00% BV c6 don vi ti~t khufin t~p trung c6 CO' SCY h~ tfing va ho~t d(>ng 
dt:mg guy dinh vao nam 2018 

+ l 00% BV cung c~p au phuong ti~n, d~:mg C\), h6a ch~t cho ho?t d(>ng 
khLr khu~n, ti~t khu§n d1,1ng C\1 vao nam 2018 

- Cung c~p au phuang ti~n phong h(> ca nhan c6 ch~t lu9·ng cho NVYT va 
boa ~_· h fi t pht,IC V\1 cong tac V~ sinh, khu khu~n dt,Ing C\1 

- Dfm tu phuong ti~n v~ sinh moi tru·o·ng, thu gom phan lo~i ch~t thai y tS: 

- 100% BV bao dam cung c~p au chung lo~i , ch~t luqng phuong ti~n v~ 
s inh m6i truo·ng, thu gom phan lo?i ch~t thai y tS theo qui d!nh; 

I fl . cAc GIAI PHAP THT/C HI~N 

I . Tang eu(>'ng h~ thc3ng t6 ehu·e th~·e hi~n eong hie ki~m soat nhi~m 
khunn tr·ong eae b~nh vi~n etta tinh: 

- Nang cao vai tro, trach nhi~m cua Lanh d~o va can b(> ph\1 trach cong tac 
KSN K t0i Sa Y tS, t?i cac b~rm vi~n trong vi~c chi d~o, giam sat thvc hi~n c6ng tac 
KSNK L? i cac don vi tr~:rc thu(>c. 

- Nang cao ch~t luqng ho?t d(>ng cua khoa kiSm soat nhiSm khufin t?i cac 
b~nh v i ~n. 

- Thanh l~p khoa KSNK t?i B~nh vi~n M~t, B~nh vi~n da khoa huy~n B~c 
Me. 

- 8 6 tri nhan l1,1·c lam cong tac kiSm soat nhiSm khufin cua b~nh vi~n (S6 
can h(> b6 tri lam cong tac KSNK tuy theo ttrng b~nh vi~n dS b6 tri, nhung t6i 
t h i~u ph~1i c6 tu 05 c{m b(> t ra len) 

- Thanh l~p (ki~n toan) H(>i ct6ng KSNK ctm cac b~nh vi~n va duy tri ho~t 
d(>ng ctm H(>i a6ng KSNK. 

2. Gia i phap v~ eae quy trinh ky thu~t va cac tai li~u ehuyen mon v~ 
ki&m soat nhi~m khu~n. 

c~1c b~nh vi~n xay d~:rng ttrng quy trinh hu6'ng d§n vS KSNK t?i QuySt 
d inh s6 3 916/QD-BYT ngay 28/8/2017 Ct1a B(> y tS phu hqp v6'i ngu6n lvc va 
d iSu ki~n Cl,l thS Clla b~nh vi~n trinh Giam ct6c phe duy~t va t6 chtrc tri~n khai 
thvc hi~n khi cac quy trinh OUQ'C phe duy~t. 

3. Gia i phap v~ dao t~o, ph6 bi~n, nghien eu·u khoa hQC cac hmr ng 
el fin ld~m soat nhi~m khufin t~i Quy~t djnh sA 3916/QD-BYT ngay 28/8/2017 
cl'1 a do Y t~. 

~ SO' Y tS: Xay dvng kS ho(;lch t6 ch(rc 0 1 l6'p t~p hu~n tri ~n khai QuySt 
ct[nh s6 39 l6/QD-BYT ngay 28/8/201 7 ct:1a B (> Y tS vS Hu6'ng dfin kiSm soat 
n h i ~m khu§n trong cac CO' sa kham, chU'a b~nh cho 16 b~nh v i~n; v6'i s6 l19c vien 
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la 50 hQc vien (m6i b~nh vi~n 03 hQc yien, th~mh ph~ la: Lanh ,d?o b~nh vi~n, 
Trucmg khoa KSNK, Truong phong Dieu duang); tho·i gia t~p huan 03 ngay. 

- Cac b~nh vi~n xay dl,rng b~ ho?ch 01 16p t?p hu§n triSn khai QuySt djnh 
s6 J t) l6/QD-BYT ngay 28/8/2017 ci1a B9 Y tS vS Huang d~n kiSm soat nhi@m 
khu5n trong cac CO' SCr kham, chfra b~nh cho lanh d?O Va nhan vien lien quan cac 
khoR, phong trong b~nh vi~n; tha i gia t?p hu§n 03 ngay. 

- TriSn khai nghien c1ru khoa hQc vS ty 1~ nhi@m khu~n b~nh vi~n t?i cac 
khoa phong, d~c bi~t la cac khoa phong phai thvc hi~n vo khu~n tuy~t ct6i, cts cts 
xwh cac g iai phap kh~c phl,lc. 

4. Giai phap v~ ki~m tra, giam sat nhi~m khufln b~nh vi~n va giam sat 
tuan thii cac quy trinh huo·ng d~n v~ ki~m sm1t nhi~m khuiin. 

- Cac b~nh vi~n tang cucmg kiSm tra, giam sat nhi~m khu§n b~nh vi~n va 
g iam sat tufm thu cac quy trinh hu6ng d~n vS kiSm soat nhi@m khu~n. 

- Hang thang t6 chuc, kiSm tra giam sat vi~c thvc hi~n cac qui djnh vS VO 
khu§n t?i cac khoa phong theo bang kiSm. Tbng hqp bao cao kSt qua vS Say tS 

5. Giai phap v~ co· s(r h~1 tfing, trang thi~t bj va kinh phi 

-So· Y tS: 

+ D~u tu xay dl,l·ng nha khoa kiSm soat nhi@m khu§n dung theo qui djnh 
cua B9 y tS t?i cac b~nh vi~n chua xay dvng. 

+ Xay dvng kS ho0ch mua cac trang thiSt bj ph1,1c V\J cho cong tac KSNK 
t9i c;'tc b~nh vi~n 

- Cac B~nh vi~n 

+ Bao dam cac phuung ti~n v~ sinh moi tru·ang d~y di1, 

+ Cung c§p d~y du phuung ti~n, trang thiSt bi, h6a ch§t phl,lc V\J cho cong 
tac k i ~m soat nhi@m khu~n. 

IV. KINHPHi 

1. so· Y t~ 
- Hang nam c6 tnkh nhi~m xay dl,l·ng kS ho?ch kinh phi dao t?O, t?p hu§n, 

l11ll(l s~m trang thiSt bi phvc V\] cho cong tac kiSm soat nhi@m khu~n t?i cac b~nh 
v i~n 

- Tim ngu6n kirlh phi d~ d~u tu xay d\l'ng nha khoa kiSm soat nhi@m 
khu§n dung qui djnh Ctla B9 y tS t?i cac b~nh vi~n chua xay dvng. 

2. Cac Benh vien 
- Hang n~m b6" tri kinh phi d~ dao t?o, t~p hufin, mua trang thiSt bi t6i 

thi~u , h6a ch§t, v~t tu phl,lc V\1 cho cong tac kiSm soat nhi@m khu~n 

V. TO CHUC THl/C HI~N 
1. Phong Nghi~p v\1 Y 

- La b9 ph~n thuo·ng trvc c6 trach nhi~m chi d?o, triSn khai va kiSm tra 
giam sat cac b~nh vi~n thvc hi~n cac n()i dung Ctla kS hO?Ch 
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- T6ng hqp kSt qua tht;rc hi~n cua cac b~nh vi~n bao cao lanh dC;lo S& va 
C~1 c qu<=m ly kham chua b~nh- B9 Y tS. 

2. Phong K~ ho~ch - Titi chfnh 

- Tim ngu6n kinh phi d~u tu xay dvng khu nha kiSm soat nhiSm khw1n 
dt:mg theo qui dinh cua B9 Y tS tC;li cac b~nh vi~n chua c6 nha KSNK 

- Xay dl,!ng kS hoC;lch kinh phi trinh c<k c~p dS dao t~o, t?p hu~n; mua 
trang thiSt b! ph\}C V\} cong tac kiSm soat nhiSm khu~n t~i cac b~nh vi~n 

3. Thanh tra So· 
Chtl tri va ph6i hqp v6'i cac Phong lien quan cua SO' t6 chtrc kiSm tra vi~c 

thvc hi~n cong tac kiSm soat nhiSm khu~n. Xtr ly nghiem cac b~nh vi~n va ca 
nhan khong thl,l'c hi~n dung cac qui d!nh cua Thong tu 18/2009/TT-BYT ngay 
14/ l 0/2009 cua B9 Y tS va cac huang dfrn v~ KSNK t~i QuySt dinh s6 
39 16/QD-BYT ngay 28/8/2017 cua B9 Y tS. 

4. Giam d6c cac b~nh vi~n 
- Can Clr kS ho~ch cua S& y tS xay dlJng k~ hOC;lCh chi ti~t thvc hi~n cac 

h u6ng dfrn v~ kiSm so at nhiSm tC;li quy~t dtnh s6 3 916/QD-B YT ngay 2 8/8/2017 
cua B9 y t€ va gu·i kS hOC;lCh triSn khai thvc hi~n Clla don vi v~ S& y tS. 

- Ban hanh cac quy trinh hu6ng dfrn v~ KSNK t?i Quy&t dinh s6 
39 16/QD-BYT ngay 28/8/2017 cua B9 Y t€ phu hqp v6'i ngu6n lvc va di~u ki~n 
Cl,l thS ctia b~nh vi~n 

- Chi dC;lO va t6 chuc thvc hi~n cac hoC;lt d()ng cua KS hOC;lCh v~ cong tac 
kiSm soat nhiSm khu~n t~i aO'n vi. 

- Thuo·ng xuyen kiSm tra vi~c thvc hi~n cac quy trinh hu6ng dfrn v~ 
KSNK cua cac khoa phong cua b~nh vi~n. 

- B6 tri du nhan lvc, kinh phi cho cong tac kiSm soat nhiSm khu§n cua 
dO'n vi. 

- Chi d?o b9 ph?n lien quan thvc hi~n bao cao cong tac KSNK dung qui 
dinh . 

Tren day la K~ ho?ch thvc hi~n cac hu6'ng dfrn v~ kiSm soat nhiSm khu§n 
trong cac CO' sa kham b~nh , chu·a b~nh tinh Ha Giang; cac dO'n vi can cu· chuc 
nang, nhi~m VI,! t6 chtrc triSn khai thl;IC hi~n. Trong qua trinh triSn khai th\]·c hi~n 
c6 gl vu6'ng m~c bao cao S& Y t€ dS cho y ki&n giai quy~t .!. _~ 

N o·i nh~n: GIAMDOC 
- C~tt: qu<in I)' K CB - BYT; 
- Ban giam d6c Ser; 
- VP, Cac phong, TTr; 
- BVDK, CK tuy~n tinh; 
- B~n h vi~n c1a khoa cac huy~n ; 

- B~n h v i ~n da khoa Na Chi; 
- E)ang Website; 
- Ltnt VT, NYY 

Luo·ng Vi~t Thufin 
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