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QUYET DIN H |
Vi vnec ban hanh Hu'o'ng din bd sung Quyét dinh 5418/QD- BYT ngay 01/12/201
vé Huéng dan diéu tri HIV/AIDS tam thm sit dung thude ARV cho tré

dé diéu tri dy phong liy truyén HIV tir me sang con

BQ TRUONG BQ Y TE

Cin ctr Luat phong, chong vi rit gy ra hdi chimg suy giam mién dich méc phai
ngudi (HIV/AIDS) ngay 29/6/2006;

Cin cir Nghi dinh s6 75/2017/ND CP ngay 20/6/2017 cua Chinh phu vé viée Qu)

dinh chirc ndng, nhiém vu, quyen han va co ciu té chic ciia Bo Y té;
Cén cr Quyet dinh s6 608/QD-TTg ngay 25/5/2012 caa Thu tuéng Chinh phu

viéc Phé duyét Chién lroc quéc gia phong, chong HIV/AIDS dén nim 2020 va tim nﬁ\

dén niam 2030;

ARV cho tré dé diéu tri du phong 1ay truyén HIV tir me sang con ngay 09/10/2018.
Xét dé nghi ciia Cuc trudng Cuc Phong, chéng HIV/AIDS, Bo Y te

QUYET DINH:

Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyet dinh Huéng dan bd sung Quyét dinh 5418/QB-

BYT ngay 01/12/2017 vé Hudng dan diéu tri HIV/AIDS tam thoi sir dung thuéc ARV
cho tré dé didu tri du phong lay truyén HIV tir me sang con.

cac thuéc ARV dang dung siro cho tré dé diéu trj du phong lay truyén HIV tir me s
con dugc mua va san c6 tai Viét Nam.

Piéu 2. Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky, ban hanh va hét hidu luc i\i
}

Piéu 3. Cac 6ng, ba: Chanh Van phong B9, Vu truong, Cuc truong, Tong (‘l,:c

truong cac Vu, Cuc, Tong cuc; Thi truéng cac don vi thugc Bo Y té; Gidm dbc S Y
céc tinh, thanh phd truc thugc trung wong va Thu trudng cac don vi ¢6 lién quan ch
trach nhiém thi hanh quyeét dinh nay ./.

Noi nhgin: KT. BQ TRUONG ﬁ_
- Nhu Piéu 3;

- Bo trudng Nguyén Thi Kim Tién (dé béo cao);
- Céc Thir trudmg (dé phdi hop chi dao);

- Website BO Y té;

- Luu: VT, AIDS
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Cin cir Bién ban hop Hoi dong chuyén mén huéng din tam thoi sir dung thut;[
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HUONG DAN TAM THOI
Bé sung Quyét dinh s6 5418/QD-BYT ngay 01/12/2017 vé
Huwéng din Didu trj va Chiim séc HIV/AIDS d6i véi sir dung thuéc ARV
cho tré dé diéu tri dy phong liy truyén HIV tir me sang con
(Ran hanh kém theo Quyét dinh séﬁgiﬂ/Qﬂ-BYT ngay. Ab.thang. AQndm 2018 ciia Bo trucng
Bj Y té)

I. Phic dd thude ARV cho tré dé diéu tri dw phong lay truyén HIV tir me

sang con (PLTMC)
1. Phéc dd thube ARV va thoi gian diéu tri

Str dung vién nén phén tan Lamivudine/Nevirapine/Zidovudin 30mg/50mg/60mg
dang phoi hop liéu cd dinh (viét tat 1a AZT/3TC/NVP) va‘hodc nevirapine siro

10mg/ml (viét tit 1a NVP).

Me c¢6 nguy co cao | Cich nudicon Thudc va thoi gian diéu tr
truyén HIV cho con* phong

Khéng khéng cho conbime¢ | A77/3TC/NVP: 6 tudn (**)

Cho con ba hoic | Siro NVP 6 tuan tir khi sinh, sodc

Khéng cho con bu NVP + AZT: 6 tuan tir khi sinh
Co Hoac
AZT/3TC/NVP: 6 tuan tir khi sinlil

Cho con bt NVP + AZT: 12 tuan tir khi sinh |
Hodc:

siro NVP trong 6 tuén tiép theo.
Hodc ("):

AZT/3TC/NVP: 12 tun tir khi sinh

AZ1/3TC/NVP: 6 tudn tir khi sinh va

*Me c6 nguy co cao truyén HIV cho con khi c6 mét trong cdc tiéu chuan sau,

1) Piéu tri ARV < 4 tudn tinh dén thoi diém sinh hodc khong dwgc diéu tri AR!/L
2) Tai lwong HIV > 1000 ban sao /ml trong giai doan mang thai; 3) Phat higr

nhiém HIV lic chuyén da hodc ngay sau sinh hodc dang cho con bi.
** Chi dp dung trong trwong hop khong cé siro NVP
2. Xét nghiém chin doén sém nhiém HIV cho tré sinh tir m¢ nhiém HIV:

2.1 Ky thuat: LAy mau xét nghiém chén doan sém nhiém HIV bang k¥ thuat PCR

phat hién acid nucleic cia HIV (ADN/ARN).
2.2. Thoi diém thue hién:

- Ngay sau khi sinh va truée khi cho tre uéng thuéc ARV phéc do vién két
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hop AZT/3TC/NVP dé du phong lay truyén HIV tir me. Trudng hop tré udng




siro NVP thi khong can liy mau xét nghi¢ém PCR. Truong hop khong thé lam |
duge xét nghiém PCR hodc dang chd két qua PCR van cho tré uong vién két he
AZT/3TC/NVP.

- Khi tré duge 4- 6 tuan tudi: Lam xét nghi¢m PCR cho tit ca tré sinh t
me nhiém HIV, bao gom nhém dugc 1am va khong dugc lam xét nghiém PC
ltc sinh.

2.3. Xir tri khi ¢6 két qua PCR thye hién ngay sau khi sinh:

- Trudong hO’p két qua PCR am tinh: tiép tuc diéu tri du phong bing thud
ARV. Tré van c6 kha ning nhiém HIV, phai dugc theo ddi chit ché tinh tran
lam sang, xét nghlem PCR, xét nghiém khang thé khang HIV cua tré cho dén
du 18 thang tudi. Viéc chi dinh xét nghi¢ém PCR, xét nghiém khang thé khan

HIV va xtr tri thuc hién theo quy dinh tai Huéng dan Diéu tri va Cham s6
HIV/AIDS.

- Truong hop két qua PCR duong tinh: Tré bi nhidm HIV va can chuyé
sang diéu tri thubc ARV theo quy dinh tai Huéng dén Piéu tri va Chiam socl
HIV/AIDS. :

3. Li¢u lwgng va cich diung
3.1. AZT/3TC/NVP

Liéu lugng Céch ding

Tir khi sinh dén hét 6 tuan tudi:
Y4 vién/lan x 2 lan/ngdy céach nhau 12 gio

Bé vién thudc thanh 2 phan theo vach khia
gitra vién thudc.

Budi sdng: Hoa nira vién thube voi 5 ml
nude dun soi de ngudi thanh thude hon
dich. Mbi lan uong mot nura (2,5ml) thude
hdn dich da pha. Phan con lai bo di.

Budi chiéu: Hoa Y vién thudc con lai voi
5 ml nuéce dun soi dé ngudi thanh thube g
hdn dich. Mbi lan udng mét nira (2,5ml)
thuéc hdn dich da pha. Phan con lai bo di.

Tur khi tré trén 6 tudn tudi dén hét 12 tudn | Sir dung lidu diéu tri theo cin ning cia trg|

tudi: quy dinh tai Huéng din Piéu trj va chim
soc HIV/AIDS.
3.2 Liéu lwgng siro NVP va AZT |
Tudi ciia tré Liéu lwgng NVP Liéu lwong AZT udng
P » A b o "

Tir khi sinh t6i 6 tuin tudi uong hang ngay hang ngay
Can ning khi sinh < 2000 g 2 mg/kg mdt lan 2 mg/kg x 02 lan/ngay
Can nang khi sinh 2000 - 2499g 10 mg mét lan 10 mg x 02 lan/ngay
Cén n@ng khi sinh > 2500 g 15 mg mét lan 15 mg x 02 lan/ngay |
> 6 tudn t6i 6 thang* 20 mg mot lan 2ml | Sir dung lié‘u diéu tri

siro m§t 1an /ngay) 60mg x 2 lan/ngay (6ml

siro x 2 lan /ngay) '
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4. Cac noi dung khéc lién quan dén sir dung thude ARV cho tré dé diéu tri dl;
phong lay truyén HIV tir me sang con: thuc hién theo quy dinh tai Hudng dir |
Diéu trj va Cham séc HIV/AIDS.

I1. T6 chirc thyee hién:
1. Cuc Phong, chong HIV/AIDS:

a) Huéng din sir dung thuéc ARV cho tré dé diéu tri dy phong lay truyen HIV
me sang con theo quy dinh tai Quyét dinh nay.

b) Cung tmg, diéu phdi thuéc ARV, sinh ham xét nghiém chan doan som nhié
HIV tré em dap tmg du, kip thoi nhu ciu dé diéu tri du phong lay truyén HIV tir me |
sang con.
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¢) Kiém tra, giam sat va theo ddi vi€c thyuc hi¢n sir dung thudc ARV cho tré dé dié
tri dw phong lay truyén HIV tir me sang con theo quy dinh tai Quyét dinh nay. ‘:

2. Vu Cham séc Strc khoe Ba me va tré em:
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a) Phoi hop véi Cuc Phong, chéng HIV/AIDS trong viéc huéng dan sir dung thud
ARV cho tré de dicu tri dy phong ldy truyén HIV tir me sang con tai cac co so san i
khoa c6 sinh theo quy dinh tai Quyét dinh nay.

b) Phéi hop véi Cuc Phong, chéng HIV/AIDS trong viéc kiém tra, gidm sat vie
thuc hién sir dung thuéc ARV cho tré dé didu tri du phong lay truyén HIV tir me
sang con theo quy dinh tai Quyét dinh nay. I

3.S§¢'Y té cac tinh/thanh phé:

a) Chi dao, huéng din co quan diu mébi vé phong, chéng HIV/AIDS cac tinh/tha
phd, co s& san khoa c6 sinh, co s& diéu tri HIV/AIDS tré em va cac don vi lién qu
trén dia ban quan ly trién khai viéc sir dung thudc ARV cho tré dé diéu tri du pho
lay truyén HIV tir me sang con theo quy dinh tai Quyét dinh nay.

C‘J

b) Kiém tra viéc thuc hién Quyet dinh nay.
4. Co quan diu mbi vé phong, chdng HIV/AIDS cac tinh/thanh pho:

a) Tham muu S6'Y té td chuc trién khai viée sir dung thuéc ARV cho tré dé diéu tri
du phong 13y truyén HIV tir me sang con theo quy dinh tai Quyét dinh nay. I

b) T6 chic tap huan, hucmg din cic co s san khoa c6 sinh, co so diéu tri
HIV/AIDS thyc hién viéc sir dung thubc ARV cho tré dé diéu tri du phong IHL)TI
truyén HIV tir me sang con theo quy dinh tai Quyét dinh nay.

¢) Quan ly, theo ddi cép me con nhidm HIV trudce va sau khi sinh cho dén khi tinh
trang nhiem HIV & tré dugc khang dinh.

d) Giam sat viéc thyuc hién Quyét dinh nay tai céc co s&'y té trén dia ban quan ly. ‘
5. Cac co so san khoa co sinh:

a) Thuc hién viéc sir dung thudc ARV cho tré dé diéu tri du phong lay truyén HIV
tir me sang con theo quy dinh tai Quyét dinh nay.

b) Tu vén, hudng dan six dung thuéc ARV cho ngudi chdm soc tré trong viée su
dung thuéc ARV cho tré dé du phong lay truyén HIV tir me sang con. T

c) Tu vz}n va ldy mau chin doan sém nhiém HIV tré em sau khi sinh theo quy dinh
tai Quyet dinh nay. |

|




d) Phéi hop véi co quan diu mébi vé phong, chéng HIV/AIDS céc tinh/thanh phd va
co s& didu trj HIV/AIDS tré em trong viéc theo ddi c3p me con sau khi sinh.

6. Céc co s& dicu tri HIV/AIDS:

a) Tlep tuc tu van, huéng dan sir dung thuéc ARV cho nguoi chim séc tré trong
viéc str dung thubc ARV cho tré dé dy phong lay truyén HIV tir me sang con.

b) Tu van va ldy méu chin doan sém nhiém HIV tré em theo quy dinh tai Quyét
dinh nay.
¢) Phéi hop véi co quan ddu méi vé phong, chong ITTV/AIDS cdc tinh/thanh phé va
co s& diéu trj HIV/AIDS tré em trong viéc theo ddi cap me con sau khi sinh./.
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