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Ha Giang, ngay t1J thang 02 nam 2018 

KEHOACH 
Cong hie Di~u duo·ng- H{) sinh tinh Ha Giang nam 2018 

Can cu Thong tu s6 07/20 11/TT-BYT ngay 26/01/2011 cua B9 truong B9 
Y t~ vS Huang dftn cong tac diSu duang vS cham s6c nguai b~nh trong b~nh 
v i~n; 

Can cu QuySt dinh s6 1215/QD-BYT ngay 12/5/2013 cua B9 Truong B9 
Y t~ vS vi~c phe duy~t Chuang trinh hanh d9ng Qu6c gia tang cucmg cong tac 
DiSu duo·ng, H9 sinh giai do~m tu nay d~n nam 2020 

Can cu cong van sf> 145/KCB-DD ngay 05/02/2018 cua C\lc qwin ly 
kham chu·a b~nh vS nang cao chfit lm;mg cham s6c nguai b~nh trong cac co sa 
kham b~nh, chua b~nh 

So Y t~ xay dvng k~ ho~ch cong tac DiSu duang - H9 sinh tinh Ha Giang 
nam 2018 nhu sau: 

I. THONG TIN CHUNG 
1. H~ th&ng di~u trj: 
Tinh Ha Giang c6 16 b~nh vi~n da khoa va chuyen khoa, trong d6: 
- B~nh vi~n da khoa tinh: 500 giuang b~nh 
- 04 B~nh vi~n chuyen khoa tuySn tinh (B~nh vi~n Lao va b~nh ph6i: 120 

giucmg; B~nh vi~n Y Duqc c6 truySn: 120 giuemg, B~nh vi~n Ph\lc h6i chuc 
nang: 80 giuong, B~nh vi~n M~t: 50 giuong) 

- 03 B~nh vi~n da khoa khu vvc (B~nh vi~n da khoa khu vvc huy~n Yen 
Minh: 180 giucmg; B~nh vi~n da khoa klm Vlf'C huy~n B~c Quang: 250 giuemg; 
B~nh vi~n da khoa khu vvc huy~n Hoang Su Phl: 160 giuemg); 

- 07 B~nh vi~n da khoa huy~n: Meo V ~c: 100 giuong, D6ng Van: 100 
giuO'ng, Quan B~: 130 giuang, B~c Me: 130 giuang, Vi Xuyen: 150 giuang, 
Quang Binh: 150 giuemg, Xin M§n: 120 giuang 

- 01 B~nh vi~n da khoa Na Chi, huy~n Xin M§n: 70 giuong 

2. Th\rc tr~ng cong tac Di~u du·o·ng- H{) sinh tinh Ha Giang 
2.1. Cong tac tA chrrc, can b{) 

* TB chu·c: H~ th6ng t6 chtrc vS cong tac DiSu duang - H9 sinh cua tinh da 
OU'Q'C hinh thanh theo h~ th6ng tu tinh d~n cac b~nh vi~n. 

- T~i Sa Y tS: C6 01 Ph6 Truong Phong Nghi~p V\1 Y theo doi cong tac 
DiSu duo·ng- H9 sinh 



- T~i cac b~nh vi~n dSu c6 phong diSu duo·ng; Phong diSu duang c6 tu 3 -
5 bien ch~ 

* Can b9: s6 can b9 lam c6ng tac cham s6c phvc vu nguo·i b~nh toim tinh 
c6: 1308; trong d6: 

- f)~i hQC : 235 

- Cao d~ng: 14 

- Trung hQc: 1059 

3.2. Ho~t d()ng chuyen mon t~i cac b~nh vi~n 

HAu hSt cac b~nh vi~n da triSn khai cac ho~t d9ng cham s6c pht,IC V\1 
nguo·i b~nh dung theo Quy chS chuyen mon va cac ky thu~t cham soc rna B9 Y 
tS <.ia guy dinh. Cac b~nh vi~n da triSn khai cong tac cham s6c nguoi b~nh toan 
d i~n t?i m9t s6 khoa phong. Cac DiSu duang vi en da thvc hi~n duqc 03 chuc 
nang ct:ta nguai DiSu dua ng d6 la: 

- Chuc nang d9c l~p 
- Chuc nang ph6i hqp 
- Chuc nang thvc hi~n 

3.3. Nh~n xet chong 
Trong nhfrng nam qua cong tac cham s6c phvc vv nguoi b~nh cim tinh da 

duqc cimg c6, m9t s6 lanh d~o ct:m cac b~nh vi~n da ·quan tam chi d?o. C6ng tac 
cham s6c ph\lC Vl,l nguai b~nh GUQ'C thvc hi~n dung cac Quy chS chuyen mon va 
cac ky thu~t cham soc quy ainh, nhiSu khoa phong t~i cac b~nh vi~n cta triSn 
kha i c6ng tac cham s6c nguai b~nh toan di~n, tinh thAn thai d() phvc V\1 va giao 
tiSp Ctla can b() ngay cang duqc hoan thi~n g6p ph§n vao kSt qua diSu tri nguai 
b~nh t?i cac b~nh vi~n, cong tac v~ sinh, S?ch d~p b~nh vi~n da c6 chuy@n biSn 
ro r~t. 

Ben c~nh nhfrng kSt qua da d~t duqc v~n con m9t s6 t6n t~i nhu: Cong tac 
giao d\]C Sli'C khoe, tu vfin, huang d~n va giao tiSp cua can bQ y tS v&i ngua i 
b~nh chua Ol!Q'C hoan thi~n ; cong tac nuoi duo·ng va cham SOC nguai b~nh con 
nhiSu t6n t~i , con ph6 thac nhiSu cho nguai nha nguai b~nh. Trinh d9 chuyen 
mon cua can b9 con nhiSu h?n chs anh huemg a8n khi thvc hi~n cac ky thu~t 
cham s6c, ch~t luqng cham s6c chua dap ung duqc yeu c~u, cac chS d9 chuyen 
mon chua thvc hi~n nghiem tile, d~c bi~t la chS d() v6 khu~n. 

Nguyen nhan cua nhung t6n t?i tren la: 
- tv19t s6 b~nh vi~n Ban giam d:6c b~nh v i~n chua qmm tam lanh d~o, chi 

d?o cong tac cham s6c phvc vv nguo·i b~nh. Chua cung cfip d~y du phuang ti~n 
cc1n thiSt d~ E>iSu duang - H9 sinh thvc hi~n cham s6c.· 

- H~ th6ng DiSu duong - H9 sinh tn.r&ng chua hoan chinh vS t6 chll'c nen 
v i~c diSu hfmh va kiSm tra cham s6c con h?n chS. E>iSu dua ng, H9 sinh vien 
chua ch\:1 d9ng trong vi~c cham s6c nguo'i b~nh con dS cho nguo·i nha nguoi 
b~nh thvc hi~n. 

- Trinh d() cua can b9 cham s6c con h?n chS, can b() c6 trinh d9 D~i hQc, 
Cao d~ng chiSm ty 1~ chua cao, con nhiSu trinh d9 trung cfip 
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II. KE HO~CH HO~ T B<)NG CONG TAC BIEU DlJONG - H<) SINH NAM 
2018 

1. Ml}c tieu. 

1.1. Ml}c tieu chung 
Tang cucmg cong tac cham soc phl,lC Vl,l nguai b~nh, ph§.n d~u cac dich Vl,l 

cham s6c s(rc kh6e do DDV, HSV cung c~p bao ·dam an toan, ch~t luqng, dap 
(rng nhu c§u ngay cang cao CUa nhan dan va Sl,l' hai long cua ngm)'i b~nh t?i cac 
cu so KBCB 

1.2. Ml}c tieu q• th~ 
- Ki~n toan h~ th6ng t6 chirc Di~u duang - H9 sinh tu tinh dSn huy~n. 
- Tang cuang dao t?o di~u duang, h9 sinh, Ky thu~t vien c6 trlnh d9 d?i 

hQc, cao d~ng dS d?t chufin di~u duo·ng, h9 sinh theo quy dinh t~i Thong tu lien 
tjch s6 26/2015/TTLT-BYT-BNV ngay 07/ 10/2015 cua B9 y tS, B9 N9i V\1 Quy 
d ~nh ma s6 tieu chufin chu&c danh ngh~ nghi~p di~u duong, h9 sinh, ky thu~t 
vi en. 

- Dao t?o l?i cac ky thu~t cham s6c, kiSm soat nhi@m khufin cho di~u 
duo·ng, h9 sinh dS nang cao ch~t luqng cham s6c, bao dam v6 khufin trong cac 
b~nh vi~n 

- Tang cu(mg . c6ng tac kiSm tra, giam sat vi~c thl,Ic hi~n cac quy chS 
chuyen mon t?i cac b~nh vi~n. 

-Trang bi d§y du cac phuang ti~n c§n thiSt dS thvc hi~n cong tac cham s6c 
ph\lC V\1 nguai b~nh va cong tac kiSm soat nhi@m khuAn. 

2. Giai phap thl}·c hi~n 
2.1. Ki~n toan h~ thBng tB chu·c va phat tri~n nhan 1\rc 
* TJ c/ul·c: 
- Ki~n toan H9i d6ng di~u duang b~nh vi~n; H9i d6ng di~u duang b~nh 

vi~n ho?t d()ng theo Chuc nang, nhi~m Vl,l cua Phong Di~u duang theo Thong tu 
s6 07/2011/TT-BYT ngay 26 thang 01 nam 2011 cua B9 Y tS 

- Ki~n toan t6 chuc Phong Di~u duang t?i cac b~nh vi~n 
+ Bien chS cua Phong Di~u duo·ng c6 it nh~t tu 3 bien chS tra len 
+ Phong Di~u duang B~nh vi~n ho?t d()ng theo Chuc nang, nhi~m Vl,l cua 

Phong Di~u duang theo Thong tu s6 07/2011/TT-BYT ngay 26 thang 01 nam 
2 0 11 Clla B Q y tS . 

- Ki~n toan va b6 nhi~m l?i chuc danh trucmg phong di~u duang b~nh 
vi~n, Bi~u duong trucmg khoa d~y du t?i cac khoa phong (Vu tien can b9 c6 
trinh d9 D?i hQc, Cao d~ng, la Dang vien, da hQc qua quan ly Di~u duang, quan 
ly nha nu&c, nhi~t tinh cong tac ). Di~u duo·ng truong thvc hi~n chuc nang nhi~m 
V\l duqc qui dinh t?i Thong tu s6 07/2011/TT-BYT ngay 26 thang 01 nam 2011 
cua B9 y tS. 

* Nhiin l{rc: 
- Tang cuang dao t?o Di~u duo·ng, H9 sinh c6 trinh d9 sau d?i hQc, d?i 

hQc, cao d~ng (it nh~t phai d?t 30% tro len) 
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- Cir cac DiSu duang, H9 sinh tru(mg di h<;>c quan ly DiSu duang, Quan ly 
nha mr&c. 

- B6 tri nhan h,.rc phu hqp dS thvc hi~n cong tac cham s6c ph\lc V\1 nguoi 
b~nh (Ty 1~ DiSu duang, H9 sinh /Bac sy: 2, 5 - 03 DiSu duang, H9 sinh/ 01 Bac 
sy) 

2.2. Ho~t d{)ng chuyen mon 
- T6 chuc dao t~o l~i, t~p hu§n thucmg xuyen cho can b() lam cong tac 

cham s6c ph1:1c V\1 nguoi b~nh etta cac b~nh vi~n vS ky thu~t cham s6c; ky nang 
giao ti~p trng xu, cong tac v6 khu~n. 

- T6 ch(rc va th\l·c hi~n cham s6c nguoi b~nh toan di~n theo 3 c§p cham 
soc. 

- Thvc hi~n t6t cong tac vo khu~n trong b~nh vi~n. 
+ Phat d()ng chiSn d!ch rua tay dung quy dinh tru6c khi cham s6c va sau 

khi cham s6c nguo·i b~nh. 
+ Thvc hi~n t6t cong tac kiSm soat nhiSm khu~n theo Thong tu 

18/2009/TT-BYT ngay 14/ 10/2009 cua B9 Y tS va cac huang dfin kiSm soat 
nhiSm khu~n trong ca.c ca s(y kham b~nh, chu·a b~nh theo QuySt dinh 3916/QD
BYT ngay 28/8/2017 cua B9 Y tS. 

- Thgc hi~n t6t cong tac v~ sinh bu6ng b~nh, khoa phong, ngo~i cfmh theo 
qui dinh. 

- Tang cuang cong tac kiSm tra, giam sat vi~c thvc hi~n cac quy trlnh, ky 
thu~t D i su duang, cong tac vo khu~n t~i cac khoa phong. 

2.3. CO' s& v~t chAt va trang thi~t bi 
- Cac B~nh vi~n phai c6 phong lam vi~c rieng cho Phong DiSu duang, 

trang bt d~y du thiSt bi van phong, v~t tu tieu hao cho phong DiSu du5'ng dS c6 
phuung ti~n lam vi~c. 

- Cung c§p d~y di1 trang thiSt bi ph\lc V\1 cong tac cham s6c, phvc V\1 nguoi 
b~nh t~i cac khoa phong. 

- Cung cfrp d~y du hoa chfrt dS thvc hi~n cong tac kiSm soat nhiSm khu§n 
- Cung cfrp dfiy du thung rae va rui dvng rae dS dvng rae va phan lo~i rae 

theo quy djnh. 

III. KINH PHi: Su d\}ng ngu6n kinh phi cua dan vi 

IV. TO CHUC THlfC HI]J:N 

1. Phong Nghi~p Vl} Y 

- La b9 ph~n thuong trgc c6 tnich nhi~m chi d~o, triSn khai va kiSm tra 
giam Sat cac b~nh Vi~n th\}'C hi~n cac 11Qi dung cua k8 hO(;lCh. 

- T6ng hqp kSt qua thvc hi~n etta cac b~nh vi~n bao cao lanh d~o Sa va 
C\lc qufm ly kham chua b~nh - B9 Y tS. 

2. Phong K~ ho~ch - Tai chinh 

B6 tri kinh phi dS dao t<;1o , t~p hu§n; xay d\l'ng kS ho1;1ch kinh phi trlnh cac 
c§p mua trang thiSt bi ph\lc V\1 cong tac diSu duong, h9 sinh 
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3. Thanh tra Sir 
Chu tri va ph6i hqp voi cac Phong lien quan cua Sa t6 chuc ki~m tra vi~c 

thvc hi~n cong tac cham s6c ph\lc V\1 nguai b~nh, thvc hi~n cac quy trinh 
chuyen mon, ky thu~t diSu duang. Xu ly nghiem cac b~nh vi~n va ca nhan 
khong thvc hi~n dung cac qui dinh cua Thong tu s6 07/2011/TT-BYT ngay 
26/0 l/20 11 cua B9 Y tS ; Thong tu 18/2009/TT -BYT ngay 14/10/2009 cua B9 Y 
tS va cac huang d§n vS KSNK t~i QuySt djnh s6 3916/QD-BYT ngay 28/8/2017 
cua B9 Y t~. 

4. Gh\m dBc cac b~nh vi~n 
- Can Clr kS ho~ch cua Say t~ xay dvng k~ ho~ch cong tac Di@u du5ng, h9 

sinh nam 2018 cua don viva gui k~ ho~ch cua cton vi vS SaY tS (Phong Nghi~p 
V~l Y). 

- Ban hanh cac quy trinh cham s6c, quy trinh ky thu~t phtl hqp voi ngu6n 
lvc va diSu ki~n C\} th~ Clla b~nh vi~n 

- Chi d~o va t6 chuc thvc hi~n cac ho~t d()ng cua K~ ho?ch vS cong tac 
diSu duo·ng, ki~m soat nhi~m khuftn t:;ti don vi. 

- Thuo·ng xuyen kiSm tra, giam sat vi~c thvc hi~n cac quy trinh cham s6c, 
q uy lrinh ky thu~t cua cac khoa phong t~i b~nh vi~n. 

- B6 tri du nhan lvc, kinh phf cho cong tac cham s6c ph\lc V\1 nguai b~nh, 
cong tac kiSm soat nhi~m khuftn cua ctan vi. 

- Chi d~o b9 ph~ lien quan thvc hi~n bao cao cong tac DiSu duo·ng - H9 
sinh ct:Ja b~nh vi~n 06 thang; 01 nam v@ S& Y tS vao ngay mtmg 5 ci1a thang d~u 
Quy. 

Tren day la kS ho~ch cong tck diSu duang, h9 sinh nam 2018 tinh Ha 
Giang; Giam ct6c cac b~nh vi~n can Clr vao cac n9i dung trong k~ ho:;tch, xay 
d~rng k~ ho~ch C\l thS cua don viva t6 chuc tri~n khai thvc hi~n. Trong qua trinh 
triSn khai c6 gi vu&ng mic bao cao SO' Y t~ dS chi d~o kip thoi/. L--

No·i uh~n: 
- Cvc quan ly KCB - BYT; 
- Ok b~nh vi~n trong tinh; 
- Ban giam a6c s&; 
- VP, Cac phong, Tir Sa; 
- Dang Website; 
- Ltru VT, NYY 
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