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QUYET PINH
Vé viée phé duyét “Hwéng din trién khai du phong liy truyén HIV tir me
sang con tai cic co s¢'y t&”

BQ TRUONG BO Y TE

Can cr Luét kham bénh, chira bénh nam 2009;

Can ctr Nghi dinh s 75/2017/ND-CP ngay 20/6/2017 cua Chinh phu quy
dinh chirc nang, nhiém vu, quyén han va co céu té chirc cia B Y té;

Xét dé nghi cua Vu trudng Vu Strc khoe Ba me - Tré em - Bo Y té,
QUYET PINH:

Diéu 1. Phé duyét “Hudng dan men khai du phong lay truyén HIV tir me
sang con tai cac co s& y t€” kém theo Quyét dinh nay. |

Diéu 2. “Hudng dan trién khai dy phong lay truyén HIV tir me sang con tai
cac co s y t&” 1a can cir dé céc co s¢ cung cap dich vy chim soc stc khoe sinh san
phdi hop véi céc co s cung cap dich vu cham séc va diéu tri HIV/AIDS trién khai
thuc hién du phong lay truyén HIV tir me sang con.

Pidu 3. Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngdy ky, ban hanh.

Quyet dinh s6 4361/QD-BYT ngay 07 thang 11 nam 2007 cua B truong Bo
Y té vé& viéc ban hanh “Qui trinh chim séc va diéu tri du phong 1ay truyén HIV ti
me sang con” hét hiéu luc ké tir ngay ban hanh Quyét dinh nay.

Diéu 4. Céc 6ng, ba Chanh Vin phong B, Vu trudng Vu Strc khoe Ba me -
Tré em, Cuc truong Cyuc Quan ly Kham, chira bénh; Cuc truéng Cuc Phong chong
HIV/AIDS; Thu trudng cac don vi lién quan cua Bo Y té; Giam ddc cac So Y té
tinh, thanh phd truc thudc trung wong; Thu trudng cac don vi lién quan chiu tréach
nhiém thi hanh Quyét dinh nay./.
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HUONG DAN |
TRIEN KHAI DU PHONG LAY TRUYEN HIV TU ME SANG CON
TAI CACCOSO Y TE
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 5917 /QD-BYT ngay 29 thing 12 nam 2017

ciia Bé trucng Bo Y té)

Phan 1. Nhirng qui dinh chung:

1. Muc dich: |
- Hudng dan trién khai va to chirc thuc hién cdc can thiép du phong lay truyén HIV
tir me sang con tai céc co so y té.
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2. Nguyén tic chung:

- Bam bao tinh lién tuc trong viéc cung cép céc can thiép du phong lay truyén HI\
tlr me sang con tai cdc co sy té. 1

- Ldng ghép céc can thiép vé du phong lay truyén HIV tir me sang con vao viéc cung
cép céc dich vu trong co sd y té thude hé thong chiam séc strc khoe sinh san va phong
chéng HIV/AIDS.
- Tuén thu néi dung hucmg dan va qui trinh chuyén mén trong viéc cung cap cac ¢an
thiép vé dyu phong lay truyén HIV tir me sang con.
3. NOi dung cac can thiép du phong lay truyén HIV tir me sang con tai cic co
sO'y te.

3.1 Co sé ¢6 cung cap dich vu chim séc sire khée sinh sin:

- Tu vén cho phu nir do tudi sinh dé vé du phong lay truyén HIV tir me sang ¢o
1dng ghép trong tu van vé chim séc ste khde sinh san.

- Tu vén xét nghiém sang loc HIV cho phu nit mang thai va chuyén tiép céc trudn|
hop c6 két qua khing dinh HIV duong tinh dén céc co s& chim soc va diéu tri
HIV/AIDS dé duge diéu tri.

- Biéu tri ARV cho san phu c6 ket qua phan Ung véi xét nghi¢m sang loc HIV tron
giai doan chuyén da, sau sinh néu me cho con bl va con cua hg sau sinh; thuc han
san khoa an toan gép phan giam ty 1¢ lay truyén cho con trong giai doan chuyén da;
tu van nudi dudng tré cho ba me nhiém HIV gop phén giam lay nhiém HIV cho co
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trong giai doan sau sinh; chuyén tiép cap me con sau sinh dén co s& cham séc va
didu tri HIV/AIDS dé duge cham séc va diéu trj tiép tuc.

3.2 Co sé ¢6 cung cép dich vu chiim séc va diéu tri HIV/AIDS:

- Theo ddi, diéu tri va cham séc cho phu nir mang thai nhiém HIV trong giai doan
mang thai, ngudi me nhiém HIV sau khi sinh va sudt doi.

- Theo d&i, chim s6c, quan ly diéu tri cho tré phoi nhiém va tré nhiém HIV.

Phin 2. Huéng dén trién khai cic can thi¢p dy phong lay truyén HIV tir me
sang con:

A. Tai cac co s6 co cung cap dich vu chiim séc sirc khoé sinh san:

1. Can thiép d6i véi phu nir tudi sinh @é chwa c6 thai:

1.1 Phu nir chwa biét tinh trang HIV:

- Théng tin, gido duc, truyén thong va tu vén vé tinh duc an toan; phong cac bénh
lay truyén qua dudng tinh duc bao gém ca HIV.

- Tu vén xét nghiém sang loc HIV trudc khi chuén bj mang thai.

1.2 Phu nir da biét nhiém HIV:

- Tim hiéu nhu ciu c6 con cta ca phu nir va nam giéi nhiém HIV trong d6 tudi sinh
dé, hd tro xay dung ké hoach c6 con dé an toan nhat cho me va con.

- Véi phu nit khéng muédn sinh con: tu vén cac bién phap tranh mang thai ngoai y
muén va lua chon cac bién phap tranh thai pht hgp va an toan.

- Béi véi phu nit mong mubn ¢6 con: Tu van vé loi ich cua viée diéu trj ARV som;
tuan tht didu tri ARV; chuyén guri sang co s& chdm séc va diéu tri HIV/AIDS dé
duoc theo ddi, chim séc diéu trj sudt doi; cac bién phap phong lay truyén sang
chdng/ban tinh trong giai doan mudn c6 thai.

2. Can thiép d6i véi phu nir mang thai:

2.1. Phuy nir mang thai chwa biét tinh trang HIV:

a) Tu van trudc xét nghiém HIV:

- Thyc hién cang sém cang tot ngay trong 1an kham thai dau tién.

- Tu van truée xét nghiém HIV cho phu nit mang thai can cung cp day du cac thong
tin vé nguy co lay truyén HIV cho con; lgi ich cta viéc dy phong sém lay truyén
cho con va cho strc khoe cua me; khuyén khich xét nghiém sang loc HIV va céac
nhiém khuan lay truyén qua duong tinh duc (viém gan B, giang mai...) cung vai cac
xét nghiém thuong quy khéc trong khi kham thai.



b) Thuc hién xét nghiém sang loc HIV cho tit ca phu mang thai dong y lam xé
nghiém.

¢) Xét nghiém khéng dinh HIV: Déi véi cdc truong hop c6 két qua phén tng voi xét
nghiém sang loc HIV, 14y va chuyén giri mAu mau ngay dén co s& duge By Y td
cong nhan da didu kién dé 1am xét nghiém khing dinh HIV. Thoi gian thong béo kéf
qua xét nghiém khing dinh HIV duong tinh cho phu nir mang thai cang sém cang
tét (khong qué 72 gid) ngay sau khi nhan duogc két qua chinh thic tir co s& xét
nghiém.

d) Tu vén sau xét nghiém HIV:
- Thue hién tu van sau xét nghiém HIV theo quy dinh hién hanh.

- B6i véi nhitng phu nit mang thai xét nghiém khing dinh HIV duong tinh can tu
van vé tam 1y; cach cham séc va xt tri thich hop; cdc can thi¢p dy phong lay truyén
HIV tr me sang con; cach chdm séc, diéu tri va nuoi dudng tré; thdng bao két qua
xét nghiém khé‘lng dinh HIV va tu vén xét nghiém HIV cho chéng/ban tinh.

e) Chuyén guri phu nit mang thai ¢ két qua xét nghiém khéng dinh HIV duong tinh
(6 co s& chidm soc va didu trj HIV/AIDS @& ding ky theo dai, quan 1y, diéu tri sudt
ddi cang sdm cang tét (trong vong 3 ngay) sau khi c6 két qua xét nghiém khing dint
HIV duong tinh.
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o) Gidi thidu dén céc nhém va cdc co s& hd tro xa hoi néu co.
2.2. Phu nit mang thai d3 biét nhiém HIV:
a) Kham va quan ly thai theo qui dinh.

b) Néu phuy nit mang thai méi phat hién nhiém HIV nhung chua diéu tri ARV hos
diéu tri ARV gian doan, chuyén tiép dén co sé chim séc va diéu trj HIV/AIDS  df
duoc chdam soc, diéu tri theo qui dinh:
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- Chuyén guri dén co s& cung cép dich vu chuyén khoa lién quan (lao, da lidu v.v...)
dé phéi hop hoi chdn, chim séc va diéu tri néu c6 chi dinh.

- Tiép tuc theo di, quén ly thai.
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- Trong trudong hop phu nit mang thai phét hién nhiém HIV mudn <=4 tuan trud
khi sinh, co s& san khoa chi dinh diéu tri ARV ngay néu ¢é thé, déng thoi chuyén
giri dén co s chim séc va didu trj HIV/AIDS dé dugc theo ddi, quan ly, diéu tri sudt
doi.

¢) Phu nit nhiém HIV dang diéu tri ARV dugc phat hién 6 thai:
- Kham va quan ly thai theo qui dinh.




- Chuyén giri dén co s& cham soc va didu tri HIV/AIDS dé tiép tuc diéu trj thich hop
Tiép tuc theo ddi diéu tri ARV tai co s& cham soc, diéu trj HIV/AIDS.

- Tu vén vé viéc chon lua noi sinh va cach thitc dam bao diéu tri ARV lién tuc sau
khi sinh.

d) Phu nir mang thai nhiém HIV mong mubn pha thai: tu vén va cung cap dich vu
phé thai phtt hgp véi tudi thai theo Huéng dan qudc gia vé cac dich vu cham soc sirc
khoe sinh san.

3. Can thiép ddi véi phu nir khi chuyén da:
3.1. Phu nir chwra biét tinh trang HIV:

- Tu van va xét nghiém sang loc HIV: cung cép thong tin ngan gon vé loi ich cua
can thiép du phong lay truyén HIV tir me sang con, lgi ich cho me va con khi xét
nghiém HIV va cach thire tién hanh xét nghié¢m.

- Dbi véi cac trudmg hop c6 két qua phan tng véi xét nghiém sang loc HIV:
+ Tu van va ké don ARV ngay cho me va con sau sinh

+ Tu van ve loi ich va nguy co cua viéc nudi con bang sira me va nudi bang
sira thay thé sira me dé nguoi me lya chon cach nudi dudng.

+ LAy va chuyén giri mau mau dén co s& duge Bo Y té cong nhén co du diéu
kién dé lam xét nghiém khéng dinh HIV sém va tra két qua cho san phu trong vong
3 ngay (trudc khi san phu xuat vién).

+ Thuc hanh can thiép san khoa an toan: Tuén thu cac nguyén tic phong chong
nhiém khuan va thuc hanh san khoa an toan dé bao mot cudc chuyén da va sinh con
an toan; Han ché tbi da cac thu thuat c6 thé gy tén thuong duong sinh san nguoi
me hodc ton thuong cho con nhu cét ting sinh mon (gitr dau 6i dén cing, chi cét
tang sinh mén khi dau lot thip), giac kéo, Forceps, ldy mau da dau tré.

- Luu y truong hop phu nir ¢6 két qua xét nghiém khiang dinh ITIV am tinh trén 3
thang: Tu van xét nghiém sang loc HIV néu phat hién c6 yéu t nguy co.

3.2. Phu nir da biét tinh trang nhiém HIV va dang dicu tri ARV:

- Tu vén tiép tuc diéu trj ARV theo chi dinh trude do.

- Thue hanh can thiép san khoa an toan: Xir tri nhu Muc 3.1.

3.3. Phu nir da biét tinh trang nhiém HIV nhung hién dang khong diéu tri ARV:
- Tu van va ké don ARV ngay theo huéng dan ctia Bo Y té.

- Thyuc hanh can thiép san khoa an toan: Xir tri nhu Muc 3.1.
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4. Can thiép sau khi sinh:
4.1. Tré phoi nhiém:

- Can thiép sau khi thai s6 theo Huéng din quéc gia vé céc dich vu cham soc sir¢
khoe sinh san;

- Cha y: néu can hut dich miii, hiu hong cho tré thi can sir dung céc loai dng thang
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mém, thao tic nhe nhang, (rinh gdy (6n thuong. Lau kho cho tré bing khin mém,
tranh xdy xudc;

- Ké don ARV du phong cho tré ngay sau sinh theo huéng dan cua Bo Y té. Luu y
st dung phac d6 ARV du phong cho tré phu hop véi thoi gian me duoc didu tr
ARV, két qua tai lugng vi rit, thoi diém me duoc phat hién nhiém HIV va lua chon
nuodi dudng tré sau sinh

- Tu vén va chuyén giri tré dén co s& Cham séc va Didu tri HIV/AIDS dé tré dl*orc
theo ddi, cham soc va diéu tri tiép tuc

- Ngumg thudc cho tré néu me c6 két qua khéng dinh HIV am tinh.
4.2. Me nhiém HIV:

4.2.1 M¢ da dwgc diéu tri ARV tir truée va trong khi mang thai:
a) Tu van tiép tuc tuan tha diéu trj ARV theo chi dinh trudc do.

b) Tu van sau sinh cho me va ngudi chim séc cdp me con:

- Cach nudi dudng va chdm soc tré an toan:

+ Néu ngudi me quyét dinh cho con ba: hudng din cach cho bu ding, nudi con bian
sita me hoan toan trong 6 thang dau, cho tré an bo sung khi tré tron 6 thang tudi v
tiép tuc cho bu me dén 12 thang; déng thoi me phai tuan thu didu tri ARV trong sudt

thoi gian cho con ba.

+ Néu ngudi me quyét dinh khéng nudi con bing sira me thi c6 thé cho tré an sira
thay thé stra me voi didu kién duoc gia dinh hd trg; co ngudn cung clp sira cong thire
day du trong 6 thang dAu; c6 kha nang chudn bj sita cong thirc (vé sinh dung cu, pha
stta...) hop vé sinh va du s6 luong; dam béo cd nudce sach va vé sinh moi truong.

- Dinh dudng va cham soéc ca nhén.
- K& hoach hoa gia dinh va tinh duc an toan.

- Huéng dan me cho tré tiép tuc ubng ARV sau khi xuét vién
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- Tu vén vé tiém chiing, diéu trj dy phong cac bgnh nhiém trung co hdi, nhu cau tl4|16¢
doi ting trudng va xét nghiém xdc dinh tinh trang nhiém HIV sém cho tré;
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¢) Tu van cho me sau khi sinh tiép tuc dén t4i kham ding hen tai co s& cham soc va
didu tri TIIV/AIDS da dang ky truée dé dé dam bao khong gian doan dicu tri va dua
con dén co sé& chim séc va diéu tri HIV/AIDS cho tré dé dugc cham séc va theo doi
tiép tuc

4.2.2. Me ¢6 két qua phan @ng véi xét nghi¢m sang loc HIV trong khi chuyén
da:

- Tu vén va thong bdo két qua xét nghiém sang loc HIV, dong thoi ké don ARV
ngay cho san phu trong khi cho két qua xét nghiém khang dinh HIV.

- Ngay khi c6 két qua xét nghiém khéng dinh HIV duong tinh:

+ Tu vAn va tra két qua xét nghiém khing dinh cang sém cang tot (khong qué 72
gi0) va trude khi ba me xuét vién. Truong hop ba me ra vién sém hon can hen thoi
gian quay tro lai dé tra két qua xét nghiém khang dinh.

+ K& don ARV cho ba me luc xuét vién. Luu y: st dung lo thudc da mo dé cap luc
chuyén da du ubng t6i thiéu trong 30 ngay sau sinh.

+ Tu vén vé viéc dam bao khong gian doan didu tri, ddng thoi chuyén giri cdp me
con dén co s& Cham soc va didu tri HIV/AIDS dé dugc theo ddi, quan ly, diéu tri
ARV lau dai.

+ Tu véan sau sinh cho me va ngudi chdm séc¢ cdp me con: ndi dung thuc hién nhu
4.2.1

- Trudng hop két qua xét nghiém khéng dinh HIV am tinh: Thu hdi thuéc ARV va
ding diéu tri cho cip me con.

4.3 Me ¢6 két qua phén irng véi xét nghi¢m sang loc HIV ngay sau khi sinh hoge
van chuwra biét tinh trang nhiém HIV sau khi sinh:

- Tu vAn va xét nghiém sang loc HIV cho me chua biét tinh trang nhiém HIV sau
khi sinh

- Néu ¢6 két qua phan tmg véi xét nghiém sang loc HIV:

+ Chi dinh ARV cho me néu me cho con bii, déng thoi ké don ARV ngay cho tré
theo hudng dan ctia BYT;

+ LAy va chuyén gtri mdu mau dé lam xét nghiém khing dinh HIV sém

- Cac can thiép tiép theo: Xir tri nhu phan 4.2.2

B. Tai cdc co s¢ kham chira bénh ¢6 thue hién cham soc va diéu tri IITV/AIDS
cac tuyén:



1. Co s& Chim séc va diéu tri HIV/AIDS nguoi lom:
- Tiép nhén diéu trj tit ca cac truong hop phy nir nhiém HIV tir co s san khoa
chuyén dén;
- Léap ho so quan ly va theo déi phu nir mang thai nhiém HIV; danh gia tinh trang
nhiém HIV cua thai phuy; ‘
- Diéu tri ARV ngay va sudt doi cho phu nit mang thai theo quy dinh;

- Tu vin tuan thu didu tr va cdc tu vén hd trg khac;

- Chi dinh xét nghiém tai lugng virut cho phu nit mang thai nhiém HIV dang diéu trj
ARV va thuc hién chuyén ddi phac dd theo huéng din vé Diéu tri va Cham so¢
HIV/AIDS ctiia Bd Y té. Guri két qua xét nghiém tai luong vi rit cho co s& cham so¢
sttc khoe sinh san dé phbi hop cham séc diéu tri cho me va con khi phy nir mang
thai di kham thai va sinh con;
- Tu vén va gui chuyén phu nir mang thai dang dugc quan ly, diéu tri ARV dén co
s& san khoa dé dugc quan ly, chdm séc thai nghén ngay khi phat hién c6 thai;
- Phéi hop véi co s& san khoa trong qué trinh quan 1y thai cho phu nir mang thai
nhiém HIV.

2. Co s& Chiim s6c¢ va diéu tri HIV/AIDS cho tré em:
- Tiép nhan va theo ddi tré phoi nhiém dugc chuyén dén;
- T'iép tuc ké don ARV cho tré phoi nhiém dé du phong ldy truyén HIV tir me sang
con dam bao tré duge didu tri tir 6 dén 12 tuan tudi theo Huéng déan cia Bo Y téJI
- Thue hién xét nghiém PCR khi tré duoc 4-6 tuan tudi hodc ngay sau d6 cang sén
cang tot;

- Diéu tri du phong cac bénh nhiém tring co hdi;

- Biéu tri ARV cho tré khing dinh nhiém HIV;

- Tu vén cho ngudi chidm séc tré vé dinh dudng va tuan thu diéu tri;
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- Tu vén vé tiém ching cho tré;

- Xét nghiém khing dinh tinh trang nhidm HIV khi tré tir 9 thang tudi;
- Phan héi két qua xét nghiém PCR va xét nghi¢m khing dinh tinh trang nhiém HI\
clia tré cho c4c co s& san khoa da chuyén gui tré dén;

- Kiém tra theo dai strc khoe dinh ky va sy phét trién thé chat tinh than cua tré;

- Ghi chép biéu miu béo cao dbi véi tré phoi nhiém HIV theo quy dinh hién hanh.
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Phin 3. T6 chirc thye hi¢n
1. Vu Sire khoe Ba me - Tré em: La co quan d4u méi, phdi hop véi Cuc phong,
chéng HIV/AIDS trong viéc chi dao, td chirc trién khai thuc hién, xay dung hujing
dan, dao tao, theo ddi va giam sat thuc hi¢n Hudong dan trong hé thong chim sdc stic

khoe sinh san.




2. Cuc Phong, chéng HIV/AIDS: La co quan dau méi, phdi hop voi Vu Sire khoe
Ba me - Tré em trong viéc chi dao, t chire trién khai thuc hién, xay dung hudng
dén, dao tao, theo d5i va giam sat thuc hién Hudng din trong hé thong phong chong
HIV/AIDS.

3. Bénh vién chi dao tuyén chuyén nganh sian phuy khoa, nhi khoa, truyén nhiém,
co' s& kham chira bénh cé diéu tri, chim séc HIV/AIDS tuyén trung wong:

- Thuc hién céc can thiép du phong lay truyén HIV tir me sang con, chim séc diéu
tri HIV/AIDS cho phy nit mang thai nhiém HIV va con ctia ho theo Hudng dan.

- Theo ddi, kiém tra, gidm st, dao tao, hd trg k thuat va chi dao tuyén dudi to chirc
thuc hién céac hoat dong chuyén mon du phong lay truyén HIV tir me sang con.

- Béo c4o, quan ly diéu trj du phong lay truyén HIV tir me sang con theo Hudéng dan.
4.S& Y té tinh, thanh pho:

- Chi dao, giao cho Trung tdm Cham soc strc khoe sinh san hodc don vi tuong duong
lam dAu méi xdy dung va trién khai k& hoach thuc hién Hudéng dén tai céc co sdy té
trén dia ban tinh, thanh phd theo chirc nang nhiém vy, phan tuyén ky thuat va ning
luc cua cac co sO cung ca’ip dich vu tai ting tuyén.

- Chi dao Trung tdm phong, chong HIV/AIDS hodc don vi dau mbi vé phong, chong
HIV/AIDS tuyén tinh dé didu phoi ngudn luc (kinh phi, sinh pham, thudc va céc vt
tu lién quan dén chuong trinh phong chéng HIV/AIDS) cho cac don vj thuc hién;
phdi hop thuc hién céc can thiép du phong lay truyén HIV tir me sang con theo
hudng dan.

- Kiém tra, giam sat viéc thyc hi¢n huéng dan tai cac don vi.

5. Trung tim Chim séc sirc khoé sinh san hode don vi trong dwong:
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- La dau moi t6 chirc 14p ké hoach va trién khai hudng dan tai céc co so dich vu
cham sdc strc khoe sinh san trén dia ban.

- Phéi hop véi Trung tdm Phong chdng HIV/AIDS hoic don vi twong duong trong
cong tac theo ddi, kiém tra, giam sat, tip huén, hd tro ning cao nang luc chuyén mon
ky thuat thuc hién hudng dan cho céc tuyén.

- Téng hop béo céo vé du phong lay truyén HIV tir me sang con tai céc co s& Cham
soc suc khoe sinh san tinh, thanh phé theo quy dinh, gtri Vu Strc khoe Ba me - Tre
em, S& Y té va Trung tdm Phong, chong HIV/AIDS tinh hodc don vi tuong duong.



- Cung cap dich vu tr van va xét nghiém HIV cho phy nit mang thai dén kham thai
va tu van chuyén tiép thai phu c6 két qua khing dinh HTV duong tinh téi co s& cham
séc didu tri HIV/AIDS dé dugc quén Iy dang ky diéu tri lau dai. |

6. Trung tAm Phong chong HIV/AIDS hoic don vj twong duong:

- Phéi hop véi Trung tim Chim séc strc khoe sinh san hodc don vi tuong duorng| td
chtre 14p ké hoach va thyc hién hudng dén trén dia ban; theo ddi, kiém tra, giam sat|
tap huén, hd trg nang cao niang luc chuyén mén k¥ thuat thuc hién hudng dan cho
cac tuyén.

- Phéi hop trong viée chuyén giri va tiép nhan phu nit mang thai nhiém HIV tir/co
s& san khoa dé duoc theo ddi, chim séc va diéu tri du phong lay truyén HIV tir me¢

sang con.

- Lam diu méi trong viée didu tra cip me con nhidm HIV dé x4c dinh cc van dé
can can thiép nhim giam ty 18 lay truyén HIV tir me sang con.

- Béo céo, quan ly diéu tri dy phong lay truyén HIV tir me sang con theo hudng d?n.

7. Co s& kham chita bénh ¢6 chuyén nganh san phu khoa, nhi khoa va co's¢
kham chira bénh c6 chiim séc diéu tri HIV/AIDS tinh, thanh phé

- Thuc hién céc can thiép du phong lay truyén HIV tir me sang con, chdm séc d‘fié 1
tri HIV/AIDS cho phu nit mang thai nhiém HIV va con cua ho theo hudng dan.

- Phéi hop v6i Trung tdm Cham séc stre khoe sinh san, Trung tim Phong, chén
HIV/AIDS hodc don vi twong duong trong cong téc theo ddi, kiém tra, gidm sat, té
huén, hd trg cac hoat dong chuyén mén k¥ thuét vé du phong lay truyén HIV tlr mg
sang con cho co sd'y té tuyén dudi.

- Théng ké, béo cdo, quan ly didu tri du phong lay truyén HIV tir me sang con the

quy dinh., |

8. Bénh vién huyén, Trung tam Y té huyén

- T chirc thuc hién cac can thiép du phong lay truyén HIV tir me sang con, clfnm
séc diéu tri HIV/AIDS cho phu nit mang thai nhiém HIV va con cua ho theo hu
din

0]

- T4 chirc va bao dam chat luvong hoat dong tu van xét nghi¢m HIV cho phu nir man
thai tai c4c tram y té xa, phuong.

- Chi dao, giam sat tuyén xa/phudng/thi trdn va twong duong trong thuc hién cong
y

tac tuyén truyén phong chdng HIV/AIDS cho phu nit mang thai, phy nit nhiém HIV;

tur van xét nghiém sang loc HIV.




- Trung tdm Y té huyén tong hop bao céo vé du phong lay truyén HIV tir me sang
con tir cac tram y té xd/phudng/thi tran, phong kham da khoa khu vuc, bénh vién
huyén, bénh vién da khoa khu vyc va giri Trung tdm Cham séc suc khoe sinh san
tinh, thanh pho.

9. Tram Y té xd, phuong, thi trin va tuong dwong:

- Thue hién théng tin tuyén truyén vé phong chong HIV/AIDS cho phu nit mang
thai, gidi thiéu cac dich vu du phong lay truyén HIV tir me sang con sdn co;

- Tu véan va gidi thiéu phu nir mang thai dén co so y té huyén, tinh dé dugc xét
nghiém HIV;

- Chuyén gtri phu nir mang thai ¢ nguy co hodc nghi ng& nhiém HIV dén co s& san
khoa tuyén huyén hodc don vi tuong duong dé duoc du phong lay tmyén HIV tir me
sang con;

- Kham va chim soc sau sinh, cung cap bién phap ké hoach hoa gia dinh cho phu nir
nhiém HIV va theo ddi ting trudng cho tré phoi nhiém nhu moi tré khéc;

- Theo ddi, giam sat diéu tri du phong bang cotrimoxazole, diéu trj triéu chung va
chuyén tuyén trén khi nghi ngo bénh nhan méc cac nhiém tring co hoi;

- 'Theo doi, quan ly nguoi me va tré nhiém HIV theo cac hudng dan hién hanh cua
Bo Y té;
-Theo ddi tuan thu diéu tri cho ba me nhiém HIV va tré sau sinh;

A re A ’ ~ LA ’ 3 r = A i ~
- Phoi hop vdi cac to chire xa hoi, cac ban nganh, nhoém ho trg dong déng trong cong
tac cham séc va hd try ba me nhiém HIV va tré phoi nhidm tai cong dong;

-Thuc hién béo céo théng ké vé du phong lay truyén HIV tir me sang con giri Trung
tam Y t¢ huyén theo huéng dan;

Phan 4. Phu luc:

I. So dd huéng dn cung cip dich vu du phong lay truyén HIV tir me sang con cho
phu nir mang thai.

2. Huéng dan chuyén tiép dich vu trong du phong lay truyén HIV tir me sang con.
Luwu y: Cac viin ban lién quan hién hanh cia B§ Y té:

1. Thong tu s6 01/2015/TT-BYT ngay 27/02/2015 vé viéc Huéng dén tu van phong,
chéng HIV/AIDS tai co s& 'y té.

2. Phiéu chuyén gui: Théng tu s6 14/2014/TT-BYT ngay 14/4/2014 quy dinh viéc
chuyén tuyén gilr cac co s¢ kham bénh, chira bénh.
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3. Quyét dinh s6 5315/QD-BYT ngay 26/12/2014 Huéng dan st dung hé thdng
théng tin 16ng ghép chiam séc strc khoe sinh san va dy phong ly truyén HIV tir me
sang con.
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Phu luc 1: So dd hwéng din cung cap dich vu DPLTMC cho phu nir

mang thai

. PNMT da xdie dj

nhiém HIV

-Tiép tue _'BT

gf—Quan yva |
theo d6i thal
sén :

e e e ——

v
XN sang loc HIV: ¢6 phén tng XN sang loc HIV: khong c¢6 phan
ung
[ : ] l
 Tuvénvatra
TR R e  két qua XN
ﬁGD t_!_huyén da ] i

[ 'GP mang thai ]

.

Giri miu méu lam XN khing |

i
! ~ dinh nhiém HIV

!

v

- Tu van va tra ket qua XN
- Tu vén vé loi ich cia dleu tq ARV =
- - Gi6i thiéu dén CSDT g
DT ARV ngay va quén ly

 sinh

Ghi chi:

PNMT: Phu Nir Mang Thai

KQ: Két qua
XN: Xét nghi¢m
DT: Dieu trj

S VORPY

CSDT: Cham séc diéu trj
DPLTMC: Dy phong lay truyén
HIV tir me sang con

GD: Giai doan

~
Dwong tinh Am tinh J

R

\trakétquaXN | =Tu vén vatra két

T ARV cho me va con L qua XN
°n guri me v con dén co s |-NGUNG BT
HIWAIDS | ARV chome va
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Phu lyc 2: Huéng din chuyén giri dich vu trong Dy phong lay truyén
HIV tir me sang con '

1. Qui trinh chuyén giti phu nir mang thai nhiém HIV va tré phoi nhiém sau

sinh :

- Ghi vao bénh 4n/S theo ddi quan ly Dy phong lay truyén HIV tir me sang
con vé viéc gi6i thiéu phu nit nhiém HIV (giai doan mang thai hoic sau
sinh)/tré phoi nhiém dén co s¢ diéu tri HIV/AIDS.

- Tu véan cho phu nir nhiém HIV vé su can thiét khi chuyén gui dich vu.

- Ghi day du thong tin va dua phiéu chuyén giri cho bénh nhan hoic truc tiép
dua bénh nhan dén (néu c6 thé);

- Huéng din cung cép nhimg thong tin lién quan vé co s tiép nhan.

- Goi dién va thong tin cho co s& san hodc co so diéu tri HIV/AIDS noi bénh
nhédn duge chuyén dén; Ghi thoi gian bénh nhan dén co sé tiép nhan vao hé
so bénh an. |

- Goi dién thoai lai cho bénh nhén va co so tiép nhén néu sau 2 tuan chua npél

dugc phan hoi.

—

2. Qui trinh tiép nhan phu ni¥ nhiém HIV/tré phoi nhiém va phan hoi: |

- Ghi vao hd so bénh an tén don vi chuyén phu nir nhiém HIV/tré phoi nhiém
(mang thai hodc sau sinh).
- Phan hdi ngay trong vong 07 ngay cho co s& san khoa chuyén bénh nhan dén
va ghi nhan két qua phan hdi bing bét ky hinh thirc ndo vao bénh 4n. |

3. Gidly to cin thiét khi chuyén giri:
3.1 Phu nit mang thai/Ngudi me nhiém HIV:

- Phiéu chuyén gri.

- Ban sao két qua khﬁng dinh duong tinh cua me.

- Ban sao cac két qua XN khac: CD4, Tai lugng virus, HBsAg, CTM,
ALT/AST, Creatinin (néu co). |

3.2 Con: |

- Phiéu chuyén gi.
- Ban sao két qua khing dinh duong tinh ctia me.
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