BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Doc lap - Tu do - Hanh phuc

Sb: 18 /2021/TT-BYT Ha Néi, ngay 16 thang 11 nam 2021

THONG TU
Quy dinh tiéu chuén chin doan va quy trinh chuyén mén
dé xac dinh tinh trang nghién ma tly

BO TRUONG BQ Y TE

Can cir Lugt Kham bénh, chiza bénh sé 40/2009/QH12 ngay 23 thang 11
nam 2009,

Can cir Ludt Phong, chong ma tly so 73/2021/QH14 ngay 30 thang 3 nam
2021,

Can cir Nghj dinh sé 75/2017/NB-CP ngay 20 thang 6 nam 2017 cua Chinh
phii quy dinh chite nang, nhiém vu, quyén han va co cdu té chirc ciia B6 Y té;

Xét dé nghj cia Cuc truéng Cuc Qudn ly Kham, chiza bénh;

Bé triong B4 Y té ban hanh Théng tw quy dinh tiéu chudn chan dodn va quy
trinh chuyén mén dé xdac dinh tinh trgng nghién ma tay.

Pi¢u 1. Pham vi diéu chinh

Thong tu nay quy dinh tiéu chuan chan doan va quy trinh chuyén mon dé xéac
dinh tinh trang nghién ma tly cho cac ca nhan dugc quy dinh tai Khoan 1 Diéu 27
Luat phong, chong ma tay nam 2021.

Piéu 2. Pdi twgng 4p dung

Théng tu ndy ap dung ddi véi cac co quan, té chirc, ca nhan co lién quan dén
viéc xac dinh tinh trang nghién ma tay.

Picu 3. Tiéu chuan chan dean tinh trang nghién ma tay

1. Tiéu chuan chan doan tinh trang nghién ma tdy bao gém 06 tiéu chuan sau day:

a) Tiéu chuan 1: Ham mudn manh mé hoic cam giac bat buoc phai st dung
chat ma tay;

b) Tiéu chuan 2: Kho khan trong viéc kiém soét cac hanh vi sir dung ma tay
vé thoi gian bat dau, thoi gian két thic hoic muc st dung;

¢) Tiéu chuan 3: C6 hién twong dung nap véi chat ma tdy;

d) Tiéu chuan 4: Ngay cang tré nén tho o voi cac thi vui hoic so thich khéc
do sir dung chat ma tuy;



d) Tiéu chuan 5: Tiép tuc sir dung ma tdy mic du da biét vé cac hau qua cé hai
cua chat ma tuy;

e) Tiéu chuan 6: C6 trang thai cai ma ty (hoi chitng cai ma tay) khi nging hoic
giam sir dung chat ma tdy.

2. Viéc xac dinh trang théi cai dic trung cac chat ma tdy duoc thuc hién theo
Huéng dan xac-dinh trang thai cai dic trung cac chat ma tdy quy dinh tai Phy luc s6 01
ban hanh kém theo Thong tu ndy. Viéc xac dinh cac tiéu chuan s 2, 3, 4 va 6 dé chan
doan tinh trang nghién ma tdy thyuc hién theo Huéng dan quy dinh tai Phu luc sé 02
ban hanh kem theo Thong tu nay.

3. Viéc xéac dinh céc tidu chuan chan doan tinh trang nghién ma tay duoc dua trén
két'qua theo ddi 1am sang, khai thac théng tin tir nguoi can duoc xac dinh tinh trang
nghién ma tly hodc nguoi di ciing (néu ¢6) va hd so do co quan cong an cung cap.

4. Nguoi duoc chan doan xac dinh 1a nghién ma tay khi c6 it nhat 03 trong 06 tiéu
chuan quy dinh tai Khoan 1 Diéu 3 Thong tu ndy Xay ra dong thoi trong vong it nhat
01 thang hoac néu ton tai trong khoang thoi gian ngan hon 01 thang thi can lap di 1ap
lai dong thoi trong vong 12 thang.

Piéu 4. Quy trinh chuyén moén dé xac dinh tinh trang nghién ma tdy

1. Budc 1. Tiép nhan nguoi va thu thap théng tin lién quan cua ngudi can Xac
dinh tinh trang nghién ma tay.

2. Buéc 2: Kham bénh, theo ddi 1am sang, ghi théng tin vao ho so bénh an va
Phiéu tong hop theo ddi dé xac dinh tinh trang nghién ma ty quy dinh tai Phu luc sb
03 ban hanh kém theo Thong tu nay.

3. Budc 3: Ghi két luan

a) Truong hop chi c6 01 tiéu chuan caa tinh trang nghién ma tdy hozc c6 02 tiéu
chuan cua tinh trang nghién chat ma tly trong d6 c6 tiéu chuan 6 thi ghi két luan “khéng
nghién ma ty” vao Phiéu tong hop theo ddi x4c dinh tinh trang nghién ma tay va tra
ngay két qua xac dinh tinh trang nghién ma tdy theo quy dinh tai Biéu 5 Thong tu nay.

b) Truong hop c6 it nhat 03 tiéu chuan caa tinh trang nghién ma tdy thi ghi két
luan “c6 nghién ma tly” vao Phiéu tong hop theo ddi dé xac dinh tinh trang nghién
ma tly va tra ngay két qua xac dinh tinh trang nghién ma tay theo quy dinh tai Diéu
5 Thong tu nay.

¢) Truong hop cé 02 tiéu chuan cua tinh trang nghién ma tdy, trong d6 khong
c6 tiéu chuan 6 hoac cac dau hiéu theo cac Tiéu chuan cua tinh trang nghién ma
tly chua rd rang thi thuc hién theo budc 4 quy dinh tai Khoan 4 Diéu nay.



4. Buéc 4: Kham bénh, theo doi 1am sang, ghi thdng tin va két luan vao ho
so bénh an va cac Phiéu theo ddi trong trudng hop quy dinh tai Biém ¢ Khoan 3
Diéu nay:

a) Chi dinh vatién hanh ngay viéc kham bénh, theo d&i 1am sang dé xac dinh
tinh trang nghién'ma tuy;

b) Thuc hién khdm bénh va ghi hd so bénh an;

¢) Theo.ddi va ghi Phiéu tong hop theo ddi dé xac dinh tinh trang nghién ma tdy
va céac Phiéu theo ddi dé xac dinh trang théi cai cac chat ma tdy twong ung véi tirng
chat matiy gom: Phiéu theo ddi dé xac dinh trang théi cai cac chat dang thubc phién
theo-mau quy dinh tai Phu luc s 04; Phiéu theo dai dé xac dinh trang thai cai cac chat
kich than (cac chat dang amphetamine, cocain hozc cac chat kich than khéc) theo mau
quy dinh tai Phy luc s6 05 va Phiéu theo ddi dé xac dinh trang thai cai can sa theo
mau quy dinh tai Phu luc s6 06 ban hanh kém theo Thong tu nay;

d) Ghi két luan 1a “c6 trang théi cai cac chat ma tiy” hoac “khéng c6 trang
thai cai cac chat ma tly” vao céc Phiéu theo ddi dé xac dinh trang thai cai cac chat
ma tdy tuong Gng véi ting chat ma tdy. Két luan vé trang thai cai cac chat ma tiy
duoc tong hop vao Phiéu tong hop theo ddi dé xac dinh tinh trang nghién ma tay;

d) Ghi két luan vé tinh trang nghién ma ty vao Phiéu tong hop theo ddi dé xac
dinh tinh trang nghién ma tdy va hd so bénh an. Truong hop ¢ it nhat 03 Tiéu chuan
cua tinh trang nghién ma tdy thi két luan 1a “c6 nghién ma tdy”. Truong hop khong di
03 tiéu chuan cua tinh trang nghién ma tdy hozc chua biéu hién rd cac Tiéu chuan chan
doan do chua dap ung du vé mat thoi gian thi két luan 1a “khong nghién ma tay”. Tra
ngay két qua xac dinh tinh trang nghién ma tdy theo quy dinh tai Biéu 5 Thong tu nay.

5. Trong qua trinh x4c dinh tinh trang nghién ma tly, ngudi can xéac dinh tinh
trang nghién ma tiy c6 hoi ching cai, cac rdi loan tam than va cac bénh kém theo
thi dugc kham va diéu tri theo quy dinh hién hanh vé kham bénh, chira bénh.

Piéu 5. Tra két qua xac dinh tinh trang nghién ma tiy

1. Ghi két qua vao Phiéu két qua xac dinh tinh trang nghién ma tiy theo dung
két luan tinh trang nghién ma tly trén Phiéu tong hop theo ddi dé xac dinh tinh trang
nghién ma tay.

2. Két qua xac dinh tinh trang nghién ma tdy duoc tra cho ngudi ty nguyén dé
nghi xéc dinh tinh trang nghién ma tdy hoic cho co quan Cong an dé nghj xac dinh
tinh trang nghién ma tdy trong vong 05 ngay ké tir ngay tiép nhan ngudi can xac
dinh tinh trang nghién ma tay.



Piéu 6. Té chirc thuc hién

1. Trach nhiém cua Cuc Quan ly Kham, chira bénh:

a) Chi dao, huéng dan, pho bién, thanh tra, kiém tra viéc thuc hién Thong tu
nay;

b) T6 chirc dao tao, tap huan chuyén mdn vé chan doan xac dinh tinh trang
nghién ma tdy cho S& Y té céc tinh, thanh phé truc thudc Trung wong (sau day goi
tat 12 So Y té) va cac co so y té.

2. Trach nhiém cua S Y té;

a)'Chi dao, huéng dan, pho bién, thanh tra, kiém tra viéc thuc hién Thong tu
nay d6i voi cac co so'y té trén dia ban quan ly;

b) T6 chic dao tao, tap huan chuyén mdn vé chan doan xac dinh tinh trang
nghién ma tdy cho co sé'y té va bac sy thuc hién xac dinh tinh trang nghién ma tay;

¢) Béo céo két qua hoat dong xac dinh tinh trang nghién ma tdy trén dia ban quan ly.

3. Trach nhiém caa Cong an tinh, thanh phé truc thugc Trung wong:

a) Bao dam an ninh, an toan cho co s¢ y té va nhan vién y té trong qua trinh
xac dinh tinh trang nghién ma tay;

b) Chi dao co quan cong an cung cip day du hd so dé nghi xac dinh tinh trang
nghién theo ding quy dinh;

¢) Bao dam kinh phi phuc vu viéc xac dinh tinh trang nghién ma tiy do co quan
cong an dé nghi.

4. Trach nhiém cua Y té nganh: Chu tri, phdi hop véi cac don vi lién quan tb
chuc trién khai, huéng dan, thanh tra, kiém tra va danh gia viéc thuc hién Thong tu
nay trong pham vi quan ly cua B, nganh.

5. Trach nhiém cua co so' y té:

a) T6 chuc thuc hién cac quy dinh vé tiéu chuan chan doan va quy trinh chuyén
mon xac dinh tinh trang nghién ma tay theo ding quy dinh tai Thong tu nay va cac
quy dinh c0 lién quan;

b) T6 chire, dao tao, tap huan, truyén thdng, phod bién cho cac ddi tugng cé lién
quan céc quy dinh vé xac dinh tinh trang nghién ma tay;

¢) To chuc diéu tri hoi chung cai, cac réi loan tam than va céc bénh kém theo
(néu c6) cho ngudi can xac dinh tinh trang nghién ma tly trong thoi gian xac dinh
tinh trang nghién ma tuy;



d) Thuc hién viéc luu giit hd so xac dinh tinh trang nghién ma tdy theo quy
dinh caa phép luat vé kham bénh, chira bénh;

d) Bao céo két qua hoat dong xac dinh tinh trang nghién ma tly caa co sd' y té.

6. Trach nhiém cta nguoi dugc xac dinh tinh trang nghién ma tay:

a) Chap hanh noi quy, quy ché hoat dong cua co so y té va nhan vién y té trong
qua trinh xac dinh tinh trang nghién ma tuy;

b) Cung cip trung thuc thdng tin vé tién st sir dung ma tly, cac biéu hién cua
viéc str dung ma tdy va céc thong tin khac lién quan dén chuyén mén trong qué trinh
xac dinh tinh trang nghién ma tay.

Piéu 7. Hiéu lwc thi hanh

1. Thong tu nay c6 hiéu luc thi hanh ké tir ngay 01 thang 01 nam 2022.

2. Théng tu lién tich sé 17/2015/TTLT-BYT-BLDTBXH-BCA ngay 09 thang
7 nam 2015 cua Bo truéng Bo Y té, BO truéng Bo Lao dong - Thuong binh va Xa
hoi va Bo truong Bo Cong an quy dinh tham quyén, thi tuc va quy trinh xac dinh
tinh trang nghién ma tly hét hiéu lec ké tir ngay Thong tu nay c6 hiéu lyc thi hanh.

Picu 8. Trach nhiém thi hanh

Cuc trwong Cuc Quan Iy kham, chita bénh, Cuc truéng Cuc Phong, chdng
HIV/AIDS, Chanh Vin phong Bo Y té, Chanh Thanh tra Bo Y té, Vu truong, Cuc
truang, Tong Cuc trudng cac Vu, Cuc, Tong Cuc thude Bo Y té va cac co quan, to
chtrc, c& nhén co lién quan chiu trach nhiém thi hanh Thong tu nay.

Trong qué trinh thyc hién Thong tu nay, néu c6 nhimg kho khan, vuéng méc, dé
nghi cac co quan, t6 chiic, c& nhan phan anh vé Bo Y té (Cuc Quan ly kham, chita
bénh) dé xem xét, giai quyét./.

Noi nhgn: , q KT.BQ TRUONG
- Uy ban Xa hoi cua Quoc héi (d€ giam sat); THU TRUONG
- Van phong Chinh phu (Phong Cong bao, Cong thong time===s,

dién t Chinh phu); VAP
- B6 trudng (dé béo c4o); v/ \
- Céc Thu truong; !
- Céc B9, co quan ngang B9, co quan thudc Chini
- Bo Tu phap (Cuc Kiém tra vin ban QPPL);
- Céc don vi thugc, tryc thuoe Bo Y té; \
- UBND céc tinh, thanh phé truc thugc Trung wong; N
- So'Y té cac tinh, thanh phé truc thudc Trung wong;
- Cong an cac tinh, thanh phé truc thugc Trung wong; .
- Cong Thong tin dién tir Bo Y té; Do Xuén Tuyén
- Luu: VT, KCB, PC.




Phu luc s6 01
HUONG DAN XAC PINH
TRANG THAI CAI PAC TRUNG CAC CHAT MA TUY
(Ban hanh kém theo Théong tw s6 18./2021/TT-BYT ngay 16thdng 1nam 2021
ciia Bé truong Bo Y té)

1. Cac dau hiéu dé xac dinh trang thai cai cac chat dang thuéc phién

a) C6_bing ching vé viéc méi ngung hodc giam sur dung chat dang thudc
phién saukhi da st dung chat nay lap di 1ap lai trong thoi gian dai;

b) C6 it nhat 03 trong s6 12 trigu chimg cai dudi day xuat hién sau dau higu
(a) trén day vai phat den vai ngay:

- Cam giac thém chat ma tdy;
- Ngat miii hodc hat hoi;

- Chay nuéc mat;

- Pau co hoac chuot rut;

- Co curng bung;

- Budn nén hoac non:;

- Tiéu chay;

- Gidn dong tir;

- N6i da ga hoic 6n lanh;

- Nhip tim nhanh hoic ting huyét ap;
- Ngap;

- Ngu khéng yén.

¢) Cac triéu chung cai nay khong thé quy cho mét bénh noi khoa khong lién
quan dén viéc st dung chat dang thuoc phién va khong thé quy cho mét roi loan
tam than hoac mot roi loan hanh vi khac.

2. Céc dau higu dé xac dinh trang théi cai cac chat kich than (céc chat dang
amphetamine, cocain hoac cac chat kich than khac):

a) C6 bang chung vé viéc mai nging hogc giam sir dung chat kich than sau
khi da st dung chat nay lap di 1ap lai trong thoi gian dai;

b) C6 réi loan khi sac (buon hoic mat khoai cam);

¢) C6 it nhat 02 trong s6 06 trigu chimg cai dudi day xuat hién sau dau hiéu
(a) trén day vai gio deén vai ngay:

- Ngu lim hoac mét mai;

- Cham chap hoic kich dong tdm than véan déng:

- Cam giac thém khat chat kich than;



- Tang khau vi;
- Mét ngu hodc nga-hhiéu;
- C6 céc gide mo'ky quic kho hiéu.

d) Cac tri¢u chung cai nay khong thé quy cho mot bénh ndi khoa khong lién
quan den viec st dung chat kich than va khong the quy cho mét roi loan tam than
hodac mot roi loan hanh vi khac.

3. Cac dau hiéu dé xac dinh trang thai cai can sa

a) C.bang chiing vé viéc mai ngirng hoic giam st dung can sa sau khi da
su dung can sa lap di 1ap lai trong thoi gian dai.

b) C6 it nhat 03 trong sé 07 triéu ching cai dudi day xuat hién sau dau hiéu
(a) trén day trong vong toi da 05 ngay:

- Kich thich, gian di hoic gay han;

- Ciang thang hoac lo au;

- Réi loan gidc ngu (mat nga hodc 4&c mong);

- Chan an hoac giam can;

- bung ngdi khdng yén;

- Giam khi sac;

- It nhat c6 1 trong céc triéu chimg sau: dau bung, run ray, vd mo hoi, sot,
on lanh, dau dau.

¢) Céc triéu chung cai nay khong thé quy cho mot bénh noi khoa khong lién
quan dén viéc su dung can sa va khong thé quy cho mét roi loan tam than hoac
mot roi loan hanh vi khac.



Phu luc s6 02
HUONG DAN XAC PINH CAC TIEU CHUAN 2, 3, 4 VA 6
PE CHAN'POAN TINH TRANG NGHIEN MA TUY
(Ban hanh kém theo Théong tw s618 12021/TT-BYT ngayi6 thang 1ndm 2021
ciia Bé trueong Bo Y té)

1. Tiéu chuan 2: Kho khan trong viéc kiém soat cac hanh vi sir dung ma tdy vé
thoi gian bat dau, thoi gian két thuc hoac muc sir dung, khi ¢ it nhat moét trong
hai dau hiéu nhu sau:

a) Chat ma tiy thuong duoc st dung véi khéi lwong Ion hon va trong thoi
gian.dai hon dy dinh;

~ b) Su them muén dai dang hoac nhiing nd luc khong thanh dé giam hoic
kiém soat viéc sur dung chat ma tay.

2. Tiéu chuan 3: C6 hién twong dung nap vai chat ma tly, khi c6 it nhat mot
trong hai dau hiéu nhu sau:

@) Nhu cau phai tang dang ké lugng ma tly dé dat duoc cac hiéu qua mong
muon hoac gay ngo doc;

~ b) Giam dang ké tac dung vai viéc s dung tiép tuc cling mot khoi lugng
chat ma tay.

3. Tiéu chuan 4: Ngay cang tré nén thd o véi cac thi vui hoic sé thich khéac do
st dung chat ma tay, khi cd it nhat mot trong hai dau hiéu nhu sau:

a) Thay d6i nhiéu cac thi vui hodc nhitng méi quan tdm bi tir bé hoic giam
sut do sur dung chat ma tay;

b) Phan I6n thoi gian dé tim kiém hay sir dung chat ma tly hoac hoi phuc
khoi tac dong cua chat ma tay.

4. Tiéu chuan 6: C6 trang thai cai ma tay (hoi chiing cai ma tay) khi hgung
hoic giam st dung chit ma tdy, khi c¢é biéu hién bang it nhat mot trong hai dau
hiéu nhu sau:

a) Trang thai cai dic trung chat ma tly: cac dau hiéu cua trang théi cai céac
chat dang thubc phién; céc chat kich than (cac chat dang amphetamine, cocain
hoic c4c chat kich than khac) va can sa. Huéng dan xac dinh trang thai cai dac
trung cac chat ma tly theo quy dinh tai Phu luc s6 02 ban hanh kém theo Théng
tu nay;

b) Phai sir dung chat ma tly cing loai hoac chét tuong tu véi muc dich lam
giam nhe hoac tranh céc triéu ching cai chat ma tuy.



- Phu luc s6 03
PHIEU TONG HQP THEO DOI PE XAC PINH TINH TRANG NGHIEN MA TUY
(Ban hanh kém theo Thong tw s61.8./2021/TT-BYT ngayl 6thdng Inam 2021 Bé trudng B Y té)

Ten coOSO: oot i

I. Thong tin ca'nhan

PHIEU TONG HQP THEO DOI
dé xac dinh tinh trang nghién ma tay

L HOVAtENI e

2. Ngay, thdng, nam sinh: ... [ ... /.

3. Gidi tinh: [J Nam [0 N

4. S6 CCCD/CMND/ID/H® chiéu: ..................

5.DPiachi hiéntai: ....cocoveiiiiiiicec e

6. biénthoai liénhé: ..........................

7.Email (N CO): ...

8. Hoténngudinha: ...........................

9.biénthoai lienhé: ............ccoeeeiiiiil.

10. [ La ngudi ty nguyén dé nghj xéc dinh
tinh trang nghién ma tay, theo Pon dé nghi
ngay ... thang ... ndm

11. [ Pugce dé nghi xac dinh tinh trang nghién ma

tay theo Gidy dé nghi s6 ....../.......... ngay .
cua Cong an .

12. Thoi gian tlep nhan Glay de ngh1 ..... / .....

thang

/ .......

13. Tiép nhan nguoi can xac dinh tinh trang nghién ma tay: ...

., NQay ... thang ... na

14. Dia diém tién hanh xac dinh tinh trang nghién ma tay:
[ Ngay tai co s Yy t& [ Dia diem KNAC: .....ooouii e

1. Két qua theo doi dé xac dinh tinh trang nghién ma tiy
1. Chat ma tuy can xac dinh tinh trang nghién (N€u cO): ........oiiiiiiiiiiiiii
2. Két qua theo doi cac tiéu chuan @€ xac dinh tinh trang nghién ma tay:

TT Tiéu chu

(Viét chir ¢, hodc khdng vdo cdc 6 tiwong Q)

an Co (%)

Khéng

1.

Ham mudn manh mé& hoic cam giac bat budc phai sir dung chat ma tdy

2.

Kho khin trong viéc kiém soét cac hanh vi sir dung ma tdy vé mit thoi
gian bat dau, thoi gian két thac hoac mac st dung

C6 hién tugng dung nap véi chat ma tiy

chat ma tay

Ngay cang tré nén tho o véi cac tha vui hodc so thich khac do sur dung

5.
ma tay

Tiép tuc st dung ma tly mic du da biét vé cac hau qua co hai cua chat

6.

glam S dung chat ma tay

Co trang thai cai ma tay (hdi ching cai ma tdy) khi ngirng hoac

Tong so tiéu chuan:

Ghi chu:

- * Tiéu chuan xdy ra dong thoi trong vong it nhat 01 thang hogc, néu ton tai trong khoang
thoi gian ngan hon 01 thang thi can lap di lap lai dong thoi trong vong 12 thang.
- Xac dinh tinh trang nghién ma tdy khi co it nhat 03 trong 06 Tiéu chudn chdn dodn tinh trang

nghién ma tay.
I11. Ket luan tinh trang nghién ma tay:

Hovaten ........ccoooveiiiiiiiiiiiiiiiiee .
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) Phu luc sé 04
PHIEU THEO DOI BPE XAC PINH

TRANG THAI CAI CAC CHAT DANG THUOC PHIEN
(Ban hanh kém theo Théong tw s618./2021/TT-BYT ngayl 6 thangl Indm 2021 Bé trurong Bé Y té)

BO/SO ..o, PHIEU THEO DOI
Ten cosSO: vvvviiie i dé Xzic’dinh trang ,théi cai

cac chat dang thuoc phién

I. Thong tin ca nhan

I Lo T I (=T o TR
2. Ngay, thang, nam sinh: .../.../...... 3. Gigitinh: [ Nam O N

I1. Két qua theo doi dé xac dinh trang thai cai cac chat dang thudc phién

Xac dinh c6 trang thai cai khi c6 cac dau hiéu sau:

1. C6 bang chimg vé viéc moi nging hodc giam sir dung chat dang thude phién sau khi da
str dung chit nay lap di 1ap lai trong thoi gian dai: [ C6 1 Khéng

2. Co it nhat 03 trong s 12 triéu chung cai trong bang duéi day xuat hién sau vai phut dén
vai ngay sau dau hiéu 1: 1 Co 1 Khéng

3. Céc tridu chiing cai nay khong thé quy cho mét bénh ndi khoa khong lién quan dén viéc
str dung chat dang thudc phién, va khong thé quy cho mot rdi loan tAm than hodc mot rdi

loan hanh vi khac: 1 Co 1 Khéng
STT | Céc triéu chleng cua trang thai cai Ngay 1 Ngay 2 | Ngay 3
(Viét chiz ¢d, hodc khéng vao cdc 6 tirong 1¥ing)
1 Cam gi4c thém chat ma tly
2 Ngat mili hoic hat hoi
3 Chay nuéc mat
4 Pau co hoac chuot rat
5 Co cung bung
6 Budn ndn hoic ndn
7 Tiéu chay
8 Gian dong tu
9 Noi da ga hoac on lanh
10 | Nhip tim nhanh hoic ting huyét ap
11 | Ngap
12 | Ngu khdng yén

Ghi ch(: Thoi gian theo déi d@é xdc dinh trang thai cai cac chat dang thuac phién toi da la 03 ngay.

I11. Két luan trang thai cai cac chat dang thudc phién

Bac sy

Hovatén .......ccoovvvviiiiiiiiiianin.n.
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' Phu luc s6 05
PHIEU THEO DOI BE XAC PINH

TRANG THAI CAI CAC CHAT KiCH THAN
(Ban hanh kém theo Thong tw s6 18..12021/TT-BYT ngayl 6 thdng] Inam 2021 Bé trwcng Bé Y té)

BO/SO ..o PHIEU THEO DOI
dé xac dinh trang thai cai cac chat kich than
(cac chat dang amphetamine, cocain hodc
cac chit kich than khac)

TEN COSO: vt e,

I. Théng tin ca nhén
IO To IRV B (<1 APPSR
2. Ngay, thang, nam sinh: .../.../...... 3. Gigitinh: 1 Nam [ N

11 Két qua theo ddi dé xac dinh trang thai cai cac chit kich than

Xac dinh c6 trang thai cai khi c6 cac dau hiéu sau:

1.Co bang ching vé viéc mdi nging hodc giam st dung chat kich than sau khi da sir dung
chat nay lap di 1ap lai trong thoi gian dai: [1 Co 1 Khéng

2. Co it nhat 02 trong s6 06 tridu ching cai trong bang dudi day xuat hién sau vai gio dén
vai ngay sau dau hi¢u 1: [1Co 1 Khéng

3. Cac tri€u ching cai nay khong thé quy cho mot bénh ndi khoa khong lién quan dén viéc
st dung chat kich than va khong thé quy cho mot roi loan tAm than hodac mot roi loan hanh

vi khéc: 1 Co 1 Khéng

STT | C&c triéu chirng cuaa trang théi cai Ngay | Ngay | Ngay | Ngay | Ngay
(Viét chir ¢, hogc khdng vao cac 6 1 2 3 4 5
twrong 1nQ)

1 Ngu lim hoac mét moi

2 Cham chap hoic kich dong tam than
van dong

3 Cam gi4c thém khat chat kich than

4 Tang khau vi

5 Mat ngu hoac ngu nhiéu

6 C6 cac giac mo ky quic kho hiéu

Ghi chi: Thoi gian theo doi dé xdac dinh trang thai cai cac chat kich than: toi da la 05 ngay.

I11. Két luan trang thai cai cac chat kich than:

Bac sy

Hovatén .......ccoeveviiiiiiiiiiannn..
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' ~ Phulye 56 06 ] )
PHIEU THEO DOI PE XAC DINH TRANG THAI CAI CAN SA ’
(Ban hanh kém theo Thong tw s6 1.8/2021/TT-BYT ngayi 6thang Indam 2021 Bé trucng Bo Y té)

BOISO ..o PHIEU THEO DOI

. , dé xac dinh trang thai cai can sa
Ten cosO: ..ot

I. Thong tin ca nhan
I Lo T I =T TR
2. Ngay, thang, nam sinh: .../.../...... 3. Gigitinh: [ Nam O N

I1. Két qua theo ddi dé xac dinh trang thai cai can sa

Xic dinh c6 trang thai cai khi c6 cac dau hiéu sau:

1. C6 bang chimg vé viéc méi ngimg hodc giam sir dung can sa sau khi da sir dung can
sa 13p di lap lai trong thoi gian dai: [0 CO 1 Khong

2. Co it nhét 03 trong s6 07 triéu chimg cai trong bang dudi day xuat hién trong vong 05
ngay sau dau hiéu 1 trén day 1 Co 1 Khong

3. Céc triéu chung cai nay khong thé quy cho mot bénh ndi khoa khong lién quan dén
vi€c st dung can sa, va khong thé quy cho mdt roi loan tdm than hodac mot ro1 loan hanh

vi khéc: 1 Co 1 Khong

STT | Cac triéu chirng cia trang thai cai Ngay | Ngay | Ngay | Ngay | Ngay
(Viét chiz 6, hodc khéng vao cdc 6 tirong 1 2 3 4 5
ung)

1 | Kich thich, gian dir hoic gay han

2 Cang thang hoic lo au

3 R6i loan giac ngi (mat ngu hozc 4&c mong)

4 Chan an hoac giam can

5 | bung ngoi khong yén

6 | Giam khi sac

7 C6 It nhat 01 trong céc triéu chang sau:
dau bung, run ray, va mo héi, sét, én lanh,
dau dau

Ghi ch(: Thoi gian theo déi dé xdc dinh trang thai cai can sa: toi da la 05 ngay.

I11. Két luan trang thai cai can sa:

Bac sy

Hovaten ........ccoooveiiiiiiiiiiiiiiiiee .
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