
BỘ Y TẾ 

CỤC AN TOÀN THỰC PHẨM 

  

CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập – Tự do – Hạnh phúc 

 

Số:             /ATTP-NĐTT 
V/v khuyến cáo dinh dưỡng 

Hà Nội, ngày         tháng        năm 2021 

 

Kính gửi:     - Sở Y tế các tỉnh/thành phố; 

- Ban Quản lý An toàn thực phẩm thành phố Hồ Chí                                                                                                                                                             

Minh; thành phố Đà Nẵng; tỉnh Bắc Ninh. 

 

Cục An toàn thực phẩm đã phối hợp với Viện Dinh dưỡng Quốc gia xây 

dựng “Khuyến cáo về dinh dưỡng tại nhà và khu cách ly cho người mắc COVID-

19” và “Thực đơn tham khảo cho người mắc COVID-19 tại nhà và khu cách ly”; 

hai khuyến cáo này đã được đăng tải trên website của Cục tại đường link 

https://vfa.gov.vn/truyen-thong/khuyen-cao-ve-dinh-duong-tai-nha-va-khu-cach-ly-

cho-nguoi-mac-covid-19.html. 

Cục An toàn thực phẩm đề nghị Quý cơ quan chủ động tuyên truyền, đồng 

thời phối hợp với các cơ quan thông tấn báo chí địa phương tuyên truyền Khuyến 

cáo nêu trên để người dân tham khảo, thực hiện nhằm hỗ trợ nâng cao sức khỏe, thể 

trạng của bản thân và gia đình. 

Trân trọng./. 

 
Nơi nhận: 

- Như trên; 

- Cục trưởng (để b/c); 

- Viện Dinh dưỡng Quốc gia (để biết); 

- Lưu: VT, NĐTT. 

KT.CỤC TRƯỞNG 

PHÓ CỤC TRƯỞNG 

 

 

 

Trần Việt Nga 
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