
B<) YTE CQNG HOA XA HQI CHU NGHiA VI~T NAM
D{}cl~p - Tt}'do - H~nh phuc

Ha N(Ji, ngayoU thang E ndm 2019s6:Ji 12019/TT-BYT

THONGTU
Hirong dfin thi di~m v~ hoat d{}ngy hoc gia dinh

Can cu Ludt kham benh, chua benh ngay 23 thang 11 ruim 2009;
Can cu Nghi dinh s6109120161ND-CP ngay 01 thang 7 nam 2016 cua Chinh

phu quy dinh vJ cdp chung chi hanh nghJ d6i voi nguoi hanh nghJ va cdp gidy
phep hoat dong d6i voi co sa kham benh, chua benh;

Can cu Nghi dinh s6 15512018/ND-CP ngay 12 thang 11 nam 2018 cua Chinh
phu sua d6i, b6 sung mot s6 quy dinh lien quan din diJu kien ddu tu kinh doanh thuoc
pham vi quan If;nha nutrc cua B(J Y ti;

Can cu Nghi dinh s6 75120171ND-CP ngay 20 thang 6 ndm 2017 cua Chinh phu
quy dinh chuc nang, nhiem V?l,quyen han va co cdu t6 chuc cua B(J Y d;

Theo dJ nght cua C?lCtruang C?lCQuan If;Kham, chua b?nh;
B(J truang B(J Y d ban hanh Thong tu huang ddn thi didm vJ hog,t d(Jng y h9C

gia dinh.

Di~u 1. Ph~m vi di~u chinh
1. Thong tu nay huang d~n thi diSm v€:

a) Vi tri, chuc nang, nhi~m V\l cua cac co sa y h9Cgia dinh sau day:

- Tr~m y t€ xa, phuOng, thi tr~n; b~nh xa; tr~m y t€ cua co quan, dan vi, t6
chuc (sau day vi€t t~t la tr~m y t€);

- Phong kham da khoa, phong kham chuyen khoa tu nhan;
- Phong kham da khoa, phong kham da khoa khu V\IC,phong kham chuyen

khoa thuQc trung tam y t€ qu~n, huy~n, phong kham quan dan y;
- Khoa kham b~nh thuQc b~nh vi~n qu~n, huy~n ho~c trung tam y t€ qu~n,

huy~n ho~c b~nh vi~n cua twang d~i h9Cy.

b) Nhi~m V\l cua bac Sl gia dinh;
c) Van b~ng chuyen mon, gi~y chung nh~n dao t~o v€ y h9Cgia dinh.
2. Cac nQi dung khong quy dinh t~i Thong tu nay th\Ic hi~n thea quy dinh

cua Lu~t kham b~nh, chua b~nh va cac van bim quy dinh chi ti€t, huang d~n thi
hanh.
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J)i~u 2. Vi tri, chirc nang, nhiem Vl} cua co' sO'y hoc gia dinh

1. Vi tri, chirc nang:
CO'sa y hoc gia dinh la co sa d§.utien tiSp nhan, quan ly, cham soc sire khoe

ban d§.u,ill van, phong benh, nang cao sire khoe, c~p ciru, kham benh, chua benh
da khoa thea nguyen 1yy hoc gia dinh cho ca nhan, hQgia dinh.

2. Nhiem vu:

a) Quan 1ysire khoe cong d6ng:

- L~p h6 so quan 1ysire khoe ca nhan thea Quyet dinh s6 8311QD-BYT ngay
11 thang 3 nam 2017 cua BQtnrong BQY tS ban hanh m~u h6 so quan ly sire khoe
ca nhan phuc vu cham soc sire khoe ban d§.u;

- Quan ly, cham soc sire khoe thea nguyen ly y hoc gia dinh cho ca nhan, hQ
gia dinh thea phan cong cua Sa Y ts cac tinh, thanh ph6 tlV'cthuQc trung uang (sau
day viSt t~t 1aSa Y tS).

b) Tu v~n nang cao suc kh6e va phong b~nh:

- Tu v~n vS dinh duOng, ho~t dQng th6 1vc,phong ch6ng tac h~i cua thu6c la,
ruQUbia va cac ySu t6 nguy cO'khac d6i vai suc kh6e, ill v~n vS kham b~nh, chua
b~nh cho ca nhan, hQgia dinh, cQngd6ng;

- TruySn thong, giao d\lc suc kh6e, nang cao nh~n thuc cua nguai dan vS
phong b~nh tich cvc va chu dQng, phong ngua cac ySu t6 nguy cO'anh huang dSn
suc kh6e;

- Huang d~n v~ sinh moi truang, an toan thvc ph~m;

- Tham gia giam sat, phat hi~n som, phong ch6ng dich b~nh trong cQngd6ng;

- Tiem chung;

- Phong ch6ng cac b~nh khong lay nhi6m: ung thu, tim m~ch, tang huySt ap,
dai thao duang, b~nh ph6i t~c nghen m~n tinh va hen phS quan.

c) Th\Ic hi~n cac chuO'ng trinh, ho~t dQng cham soc suc kh6e cQng d6ng,
ph\lc h6i chuc nang dva VaGcQngd6ng, cham soc giam nhy, cham soc cu6i dai; cac
chuang trinh m\lc tieu y tS dan s6, cham soc suc kh6e ba my tre em, nguai cao tu6i,
dan s6 - kS ho~ch hoa gia dinh, kSt hQ'PY hQcc6 truySn vai Y hQchi~n d~i.

d) Kham b~nh, chua b~nh:
- SO'cUu, c~p cUu;

- Kham sang 1Qc,phat hi~n som b~nh t~t, d~c bi~t cac b~nh dich;
- B~nh m~n tinh, b~nh khong lay nhiSm;
- Cham soc, kham b~nh, chua b~nh t~i nha d6i vai nguai b~nh thea danh m\lc

quy dinh t~i Ph\ll\lc ban hanh kern thea Thong tu nay;
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- Tlnrc hien cac dich vu ky thuat trong:

+ Cac goi dich vu y t~ co ban quy dinh tai Thong tu cua BQ tnrong BQ Y t~;

+ Danh muc ky thuat cua tuyen 3, tuyen 4 quy dinh tai Thong tir cua BQ
tnrong BQY t~ vS phan tuyen chuyen mon ky thuat, danh muc ky thuat;

+ Cac ky thuat chuyen men khac, a tuyen cao han khi du diSu kien theo quy

Pham vi hoat dong chuyen mon t6i da cua co sa y hQCgia dinh, bac si' gia
dinh bao gom cac dich vu, ky thuat quy dinh tai diem nay. Can cir diSu kien co sa
v~t chat, trang thiet bi, nhan hrc thuc t~ (chirng chi hanh nghe, van bang chuyen
mon, gi~y clnrng nhan dao tao vS y hoc gia dinh cua nguoi hanh nghS) cua timg co
sa y hQCgia dinh, BQ Y t~, Sa Y t~ xac dinh ph?m vi ho?t dQng chuyen mon, danh
m\lc ky thu~t phil hqp d6i v6i tung co sa y hQCgia dinh, ph?m vi ho?t dQng chuyen
mon cua bac sI gia dinh thu(>c thAm quySn quan lY.

d) ChuySn nguai b~nh len tuy~n tren theo yeu c~u chuyen mon phil hQ'p; ti~p
nh~n nguai b~nh da duQ'c diSu tri 6n dinh tu tuy~n tren chuySn vS dS tiSp t\lC diSu
tri theo quy dinh t?i Thong ill s6 14/20 14/TT-BYT ngay 14/04/2014 cua B(>truemg
B(>Y t~ quy dinh vi~c chuySn tuy~n giua cac co sa kham b~nh, chua b~nh;

e) Tham gia nghien cuu khoa hQc, dao t?O, chuySn giao ky thu~t vS y hQc gia
dinh; la co sa th\IC hanh trong dao t?O chuyen nganh y hQc gia dinh theo quy dinh
cua phap lu~t.

g) Th\Ic hi~n cac nhi~m V\l khac do c~p co thAm quySn quy dinh.

Di~u 3. Nhi~m Vl} clla bac si gia dinh

Bac sI gia dinh thvc hi~n cac nhi~m V\l quy dinh t?i khoan 2 DiSu 2 Thong tu
nay theo phan cong cua nguai ph\l trach chuyen mon cua co sa y hQCgia dinh.

Di~u 4. Van b~ng chuyen mon, gifty chtfng nh~n dilO t~o V~ Y hQc gia
dinh

1. N guai da duQ'c c~p chung chi hanh nghS kham, chua b~nh va da th\Ic hi~n
ho?t dQng kham b~nh, chua b~nh y hQc gia dinh tru6c ngay Thong tu nay co hi~u
l\Ic thi tiSp t\}c duQ'c ho?t d(>ng va co trach nhi~m tham gia dao t?O l?i, dao t?O lien
t\lC dS c~p nh~t ki~n thuc vS y hQc gia dinh t6i thiSu 03 thang.

2. Bac sI da khoa, bac sI chuyen khoa h~ lam sang da duQ'c c~p chung chi
hanh nghS kham b~nh, chua b~nh tru6c va sau ngay Thong tu nay co hi~u l\Ic duQ'c
kham b~nh, chua b~nh y hQc gia dinh ngay sau khi dap Ung mQt trong cac truang
hqp sau day:

a) Co m(>t trong cac van b~ng bac sI n(>i tru, chuyen khoa I, chuyen khoa II,
th?c sI, ti~n sI vS chuyen nganh y hQc gia dinh;

1v



4

b) Co gi~y clnrng nhan da duoc dao tao, b6i du5ng vS y hoc gia dinh t6i
thieu 03 thang;

c) Co gi~y chimg nhan thea hoc tirng dot hoc co cac n9i dung ghi trong gi~y
xac nhan hoac tin chi hoac chuang trinh dao tao, b6i dirong vS y hoc gia dinh voi
t6ng thai gian t6i thieu 3 thang,

3. Bac si' y hoc du phong da duoc c~p clnrng chi hanh nghe kham benh, chua
benh tnroc va sau ngay Thong nr nay co hieu lire, co gi~y chirng nhan dao tao, b6i
duong vS y hoc gia dinh t6i thieu 03 thang duoc tham gia kham benh, chua benh y
hoc gia dinh tai tram y t6 xa, phuong, thi tr~n (tuyen 4).

f)i~u 5. Hi~u luc thi hanh
1. Thong tu nay co hieu hrc thi hanh illngay;f 5" thang) 0 nam 2019.

2. Thong tir s6 16/2014/TT-BYT ngay 22 thang 5 nam 2014 cua B9 truemg
B9 Y t6 huang dan thi di@mvS bac SI gia dinh va phong kham bac SI gia dinh h6t
hi~u Ivc k@tu ngay Thong tu nay co hi~u Ivc.

f)i~u 6. f)i~u khoan tham chi~u
Truang hqp cac van bim dan chi@ut<;liThong tu nay duqc sua d6i, b6 sung

ho?c thay th@thi ap dVng thea van bim da duqc sua d6i, b6 sung ho?c thay th6.

f)i~u 7. f)i~u khoan chuy~n ti~p
CO'sa kham b~nh, chua b~nh da duqc c~p gi~y phep hO<;ltd9ng kham b~nh,

chua b~nh y hQc gia dinh truac ngay Thong tu nay co hi~u Ivc duqc ti@ptvc hO<;lt
d9ng y hQc gia dinh nhung phai C?p nh?t dS dap ung quy dinh vS dao t<;lO,b6i
duang vS y hQc gia dinh cua nguai hanh nghS quy dinh t<;liDiSu 4 Thong tu nay
trong thai h<;ln24 thang k@tu ngay Thong tu nay co hi~u Ivc.

f)i~u 8. Tnich nhi~m thi himh
1. Cvc Quan ly Kham, chua b~nh lam dAum6i huang dan, t6 chuc tri@nkhai,

ki@mtra vi~c thvc hi~n Thong tu nay tren ph<;lmvi ca nuac.
2. Cvc Khoa hQccong ngh~ va Dao t<;lOlam dAum6i huang dan, ki@mtra cac

cO'sa dao t<;lOvi~c dao t<;lOva c~p van b~ng, chung chi chuyen mon vS y hQc gia
dinh thea quy dinh cua Thong tu nay.

3. Vv K@hO<;lch- Tai chinh ph6i hqp vai Cvc Quan ly Kham, chua b~nh xfiy
dVng, b6 sung, huang dan thvc hi~n cac quy dinh vS gia dich V\l kham b~nh, chua
b~nh thu9c ph<;lmvi hO<;ltd9ng chuyen mon cua bac SI gia dinh va phong kham bac
SI gia dinh.

4. Sa Y t6 tinh, thanh ph6 trvc thu9c trung uang co tnich nhi~m:
a) T6 chuc tri@nkhai, ki@mtra vi~c thvc hi~n Thong tu nay trong ph<;lmvi quan

ly va diM kY h~ng nam bao cao B9 Y t6 vSvi~c tri@nkhai thvc hi~n Thong tu;
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b) Can cir nhu cfiu kham benh, chua benh cua nguoi dan, s6 hrong, nang luc
chuyen mon cua cac co So' kham benh, chua benh y h9C gia dinh cua dia phuong,
hang nam giao, di€u chinh s6 hrong quan ly h6 so sire khoe ca nhan cho phil hop.

5. Chanh Van phong BQ, Chanh Thanh tra BQ,Vu tnrong, C\lCtnrong, T6ng
C\lCtnrong cac Vu, C\lC,T6ng C\lCthuoc BQY tS, Giam d6c So' Y tS, Thu tnrong y
tS nganh va co quan, t6 chirc, dan vi, ca nhan khac c6 lien quan chiu trach nhiem
thi hanh Thong tu nay.

Trong qua trinh thuc hien nSu c6 vuong mac, co quan, t6 chirc, ca nhan phan
anh kip thai v€ BQ Y tS (C\lC Quan ly Kham, chua benh) dS nghien ciru, giai
quyet.z.

No'i nh{ln:
- Uy ban v~ cac v§.nd~ XH cua Quoc hQi;
- Van phong Chinh phu (VI,lKGVX, Cong bao, C6ng TTDT);
- BQTu phap (CI,lCkiem tra VBQPPL);
- BQ,cO'quan ngang bQ, cO'quan thuQc Chinh phu;
- Uy ban nhan dan tinh, th~mhph6 tn!c thuQcTW;
- SO' y t~ tinh, thanh ph6 tn!c thuQcTW;
- y t~ cac BQ,nganh;
- Cac Thu tru6'ng;
- Cac VI,l,CI,lC,T6ng CI,lC,Van phong BQ,Thanh tra BQ;
- Cac don vi tn!c thuQc BQY t~;
- C6ng Thong tin di~n tu BQY t~;
- Luu: VT, KCB (03b), PC.

- Tl'? "fJb
BQTRuONG -



, .

6

PHl} Ll}C
DANH MUC CHUYEN MON KY THUAT
THUC HIEN TAl NHA NGUOl BENH

(Ban hanh kem thea Th6ng tu,;6~ i20~9/TT-BfT, ~gayiJthangrtnam 2019 cua
B(J truong B(JY te huang dan thi diem ve y h9Cgia dinh)

TT Teo ky thuat
C§p ciru

1 Th6i ngat

2 Ep tim ngoai 16ng nguc

3 C~p iru ngirng tuan hoan, ho h~p

4 Bang ep b~t dong sa ciru r~n c~n

5 Cam mau (vet thirong chay mau)

6 Bang b6 v~t thirong

7 Cham s6c v~t thuong (1l~n)

8 C6 dinh tarn thai nguoi benh gay xtrong

9 C6 dinh c(>tsong c6 bang nep cimg

10 Xoa b6p phong chong loet

11 Dfrn hru nuoc ti~u bang quang

12 V6 rung 16ng nguc

13 Ky thuat ho c6 dieu khien

14 Ky thuat t~p tho co hoanh

15 Phuc h6i chirc nang van dong, n6i, nuot cho nguoi benh c~p ciru :S 8 gio

16 Van dong tri lieu cho nguoi benh b~t dong tai giuong :S 8 gio

17 Phong ngira va xu tri loet do de ep
18 Nghi~m phap di b(>6 phut

19 D~t 6ng thong d:;tday

20 Th\1t thu6c qua duang h~u mon

21 Th\1t thao phan

22 Gi::listress cho nguai b~nh

23 V~t 1;' tri 1i~uph\1c h6i chuc nang cho nguai dau th~n kinh to:;t

24 Ph\1c h6i chuc nang cho nguai viem kh6p d:;tngth~p

25 V~t 1;' tri li~u ph\1c h6i chuc nang cho nguai cao tu6i
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26 Xoa bop barn huyet di~u tri cung khop chi duoi
27 Xoa bop barn huyet di~u tri dau d§.u,dau mra d§.u.,
28 Xoa bop bfrm huyet dieu tri mat ngu
29 Xoa bop barn huyet di~u tri stress
30 Chuom lanh
31 Chuom ngai ciru
32 T~p van dong co tro giup

1

33 Xoa bop tai gitrong benh cho nguoi benh

3.4 Huang dfrn ngiroi benh ra van xe Ian

35 SU dung khung, nang, g~y trong t~p di

36 SU dung xe Ian

37 Ky thuat thay d6i tu th~ Ian tro khi nam

38 Tap van dong chu dong

~9 Tap v~n dong co khang tro

40 T~p v~n dong thu dong

41 Do t§.mvan dong khop

42 Tap do cirng khop

43 Tap voi xe Ian
!; Ngam nra vet bong bang mroc mat sach, bang ep trong sa cap ciru ton44, I thuong bong ky d§.u.:1,
11'1

Xet nghiem duong mau mao mach1,?
: I

Thay bang tren nguoi benh dai thao duong46
.1

47 Huang dfrn ky thuat tiem Insulin

48 Kham b~nh

49 Lfry mfru xet nghi~m (mau, nuac ti€u, phan ... )

~o Tiem, truy~n dich trong cac truCrng hQ'p cfrp CUu, ch6ng dau cho nguCri
b~nh ung thu

1

"

Thay bang, c~t chi51

TAng sa 51 ky thu~t
i
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