
UBND TiNH 1-IA GIANG 
SOYTE 

S6: bf}J- /SYT-NVY 
V /v tri ~n khai c6ng tftc dinh 

duang trong tinh hinh m6 i tren dia 
bim tinh 

Kinh giri: 

C<)NG HOA xA H<)I CHU NGHiA VIJtT NAM 
B(}c l~p- Tl}· do - H~nh phuc 

Ha Giang, ngay ~ thang 3 nam 2018 

- Trung tam Cham s6c sue khoe sinh san; 
- Trung tam Y t~ dl! phong; 
- Trung tam Truy~n thong giao dt,lc strc khoe; 
- Trung tam Y t~ cac huy~n, th~mh ph6; 
- B~nh vi~n da khoa tinh; 
- Cac b~nh vi~n tuy~n huy~n . 

Th~,Ic hi~n Chi thi s6 46/CT-TTg ngay 21 thang 12 nam 201 7 cua Thu 
tu&ng Chinh phu v~ tang cuang cong tac dinh du&ng trong tinh hinh m6i; 

ThlJc hi~n Cong van s6 508/UBND-KGVX, ngay 26/02/2018 cua UBND 
tinh v~ vi~c tang cuang cong tac dinh du5ng trong tinh m6i tren dia b~m tinh; 

Sa Y t~ yeu c~u cac dan vi thvc hi~n m9t s6 n9i dung sau: 

1. Trung Him Cham soc su·c khoe s inh san 

- Lam dc1u m6i tham muu cho Sa Y t~ v~ cac ho~t d9ng triSn khai cong tac 
dinh duong trong tinh hinh m6 i tren dia ban tinh. 

- Tang cua ng giam sat dinh duo·ng tu tuy~n tinh d~n ca sa nh~m theo doi 
aanh gia vi~c thlJC hi~n CaC illt,lC tieu CUa chi~n luge va d\1' bao CaC v§n d~ dinh 
du5ng m6i nAy s inh, t6ng hgp bao cao v~ Sa Y t~. 

- Chu d(>ng lien h~ v&i Vi~n Dinh du5ng va cac Vt,l, Ct,lc c6 lien quan vS 
cong tac dinh duong thi,!C hi~n cong tac dao t~O, dao t~O l~i nh~m nang cao nang 
Ivc cho can b9 y t~ ds him t6t va co hi~u qua ho~t a9ng cua m~ng lu&i dinh dua ng 
t~i c(>ng a6ng va trong b~nh vi~n. 

- Ph6i hgp v&i cac dan vi c6 lien quan dAy m~nh vi~c nghien cuu khoa h9c 
nh~m aanh gia y~u t6 nguy CO' va h~u qua CUa r6i lo~n dinh duong, trong 00 t~p 
trung vao SDD chi~u cao/tu6i cua tre em va cac b~nh m~n tinh khong Hiy lien 
quan d~n dinh duang cua cac nh6m a6i tugng, d~c bi~t Ia nh6m tre ti~n hQC 
au·ang va hQC duang. 

- Nghien ctru, d~ xufit tham muu v&i Sa Y t~ vi~c xay dt,mg cac mo hinh can 
thi~p phong ch6ng y~u t6 nguy ca g6p phc1n kiSm soat cac vfin dS dinh du5ng nAy 
sinh tren dia ban tinh, xay dlJng va phat triSn m~ng lu&i dich Vt,J, tu vfin va pht,JC 
h6i dinh duang c(>ng d6ng. 



- Chil d<)ng t6 chuc cac ho~t d<)ng trong cong tac cham s6c dinh duang hqp 
ly cho ba my tru6c, trong va sau sinh. 

2. Trung Him Y t~ d\1· phong 

Ph6i h<)p v6i Trung tam Cham s6c sue khoe sinh san va cac dan vi c6 lien 
quan dS tham muu v6i SaY tS cac ho~t d<)ng thu<)c linh vvc duqc phan cong nhu: 

- Cong tac phong ch6ng thiSu vi chfit dinh duang, giam ty I~ thiSu Vitamin 
A tiSn lam sang, thiSu mau do thiSu s~t a tre em < 5 tu6i va ph\1 nu c6 thai, phl,l 
nu tu6i sinh de va nU· sinh cac trucmg ph6 thong, nang d<) phil mu6i I 6t cho cac 
h9 gia dinh t~i tinh Ha Giang. 

- TriSn khai dinh duang h9c duemg, giam ty I~ suy dinh duang, nang cao 
tinh tr~ng dinh duang cua tre em trong h~ th6ng truerng h9c 

- Thvc hi~n cong tac ki@m soat thtra can - beo phi va Sl,l' gia tang cua cac 
b~nh m~n tfnh khong lay lien quan d~n dinh duang a cac nh6 m d6i tuqng tren 
toan tinh 

3. Trung tam Truy~n thong giao dt_~c su·c khoe 

Ph6i hqp v6i cac dan vi thvc hi~n cong tac giao d\lc truySn thong vS dinh 
duang ds nang cao nh~n thuc, cung cfip kiSn thuc va ky nang, thay d6i hanh vi 
cua cac c~p chinh quys n, g ia dinh, nha tru·ang, c9ng d6ng vs dinh dinh duang hqp 
Iy phong ch6ng thi~u vi ch~t dinh duang, phong ch6ng suy dinh duo·ng ca 2 ths a 
tre em < 5 tu6i , phong ch6ng thtra can - beo phi va cac b~nh m~n tinh khong lay 
lien quan dSn dinh duang. 

4. Trung tam y t~ cac huy~n, thanh phB 

- Ph6i hqp v6i cac Ban, nganh doan thS c6 lien quan tren dja b~m tham muu 
cho UBND cac huy~n, th:imh ph6 dua cac chi tieu vS tang cuerng cong tac dinh 
duang trong tinh hinh m6i vao kS ho~ch phat triSn kinh t~ - xa h9i cua ctia phuang 
hang nam va 05 nam. 

- Chil d<)ng tham muu cho Ban Cham s6c sue khoe nhan dan huy~n, thanh 
ph6 xay dvng kS ho~ch ho~t d<)ng hang nam vS cong tac phong ch6ng suy dinh 
duang tre em va cac ho~t d<)ng khac trong cong tac dinh duang 

- Thvc hi~n t6t cong tac phong ch6ng suy dinh duang cho ba m~\ tre em 
nh~m cai thi~n tinh tr~ng dinh duang ba m~ va tre em g6p ph5n nang cao t5m v6c 
cila ngueri dan tinh Ha Giang. 

5. B~nh vi~n da khoa tinh, cac b~nh vi~n tuy~n huy~n 

Ph6i hqp v6i Trung tam Cham s6c strc khoe s inh san th1,1·c hi~n ho~t d<)ng 
kiSm tra giam sat h6 trq khoa San, khoa Nhi cua cac b~nh vi~n, khoa Cham s6c 
sue khoe sinh san cua Trung tam Y t~ cac huy~n, thanh ph6 th1,1·c hi~n t6t Nghj 
dinh s6 100/20 14/ND-CP ngay 06111 /2014 cua Chinh phil quy d inh Quy dinh vS 
kinh doanh va Slr d\lng san ph~m dinh duang dung cho tre nho, binh bu va VU 
ng~m nhan t~o; Thong tu s6 38/2016/TT-BYT ngay 31 / 10/2016 quy djnh m<)t s6 
bi~n phap thuc d~y nuoi con b~ng sua m~ t~i cac ca sa kham b~nh, chua b~nh; 
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QuySt dinh s6 4673/QD-BYT ngay 10/1 1/2014 cua B9 tnr&ng B9 Y tS phe duy~t 
tai li ~u huang d§n chuyen mon cham soc thiSt ysu ba my, tn~ so sinh trong va 
ngay sau de. 

B~nh vi~n da khoa tinh ph6i hqp v6i Trung tam Cham s6c sue khoe sinh 
sfm triSn khai t6t vi~c h6 trq vS chuyen mon cho cac b~nh vi~n tuySn huy~n thvc 
hi~n B9 tieu chi chfrt luqng b~nh vi~n (cdc tieu chi ai:jc thu chuyen khoa). 

SaY tS yeu c~u cac don vi nghiem tuc t6 chuc triSn khai thvc hi~n./. V 

No'i nlz~n: 
- Nhtr tren; 
- UBND tinh (bao cao); 
- Ban Giam a6c Sa; 
- LLru: VT, NVY. 

D~ng Van Huynh 
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