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CONG PIEN

Vé viéc quyét li¢t trién khai cac giai phap giam tir vong do COVID-19 tai
Thanh pho Ho Chi Minh va céc tinh phia Nam

BO Y TE BIEN: Uy ban nhan déan thanh phd Ho Chi Minh va céc tinh phia Nam.

Trong thoi gian qua, v6i s quyét liét ciia hé thong chinh tri, su chi dao sau sat
cta Thu tréng Chinh phu, cac B, ban, nganh, UBND thanh phd H6 Chi Minh va céc
tinh phia Nam ciing su ¢ gang, nd luc vuot bac, hy sinh quén minh cua doi ngu y,
béac s3... tinh hinh tir vong do COVID-19 trén dia ban thanh phé da cd chuyén bién.
Tuy nhién viéc giam tir vong nay con cham. Thuc hién Cong dién s6 1102/CD-TTg
ngay 23/8/2021 cta Thu tuéng Chinh phil vé viée ting cudng cac bién phap phong,
chéng dich COVID-19 v&i muc tiéu hang dau giam tir vong do COVID-19, BO Y té -
Co quan thuong tryc Ban chi dao Quéc gia phong chbng dich COVID-19 va Bo phan
thu:ong tryc cua BO Y té & phia Nam da c6 nhiéu vin ban chi dao, bam sét tinh hinh
va dé xuét cac giai phap. Bo Y té dé nghi dong chi Chu tich Uy ban nhan déan thanh
phd HO Chi Minh, cac tinh phia Nam va cac don vi lién quan khan truong, tiép tuc
chi dao thuc hién cac noi dung ting cudng hiéu qua cong tac diéu tri sau:

1) Bao dam thiét 1ap du co so thu dung, diéu tri COVID-19

a) Trén co so dién bién va du bao tinh hinh dich COVID-19 tai dia phuong,
tiép tuc ra soat phuong an thiét l1ap cac co so thu dung, diéu trj COVID-19 dé khan
trwong, chi dong thiét 1ap, bd sung, dau tu va san sang hoat dong trong thoi gian
nhanh nhét cac co so thu dung, diéu tri theo md hinh thap 3 tang theo huong dan tai
Quyét dinh 411 I/QD -BYT ngay 26/8/2021 ctia Bo truong Bo Y té.

b) Huy dong t6i da cac co so hién c6 tai dja phuong ctia nha nudc va tu nhan
de 1én phuong an thiét 1ap co sé thu dung, diéu tri COVID-19 theo md hinh thap 3
tang. Uu tién, thiét 1ap tir nhitng co so kham bénh, chita bénh san co dé chuyen do6i
cong nang thanh co s¢ diéu tri COVID-19 tang 2, tang 3 cua mo hinh thap 3 tang.

C) Phat huy va nang cao vai tro cua tram y té x4, phuong, thi tran va thanh 1ap
cac tram y té luu dong, t6 cong dong dé trién khai quan ly, diéu tri ngudi nhiém SARS-
CoV-2 tai nha neu vuot qua ning luc thu dung, diéu tri cua cac co so dia phu’orng

d) Cung cd, kién toan va diéu ph01 hiéu qua hoat dong hé thong cap ciu 115,
Xe van chuyén nguoi bénh tir cong dong dén co so thu dung, diéu tri va giira cac co
so thu dung, diéu tri COVID-19.

2) Bao dam dz‘iy du cac trang thiét bi cép ctru, hoi stre tich cue, vat tu tiéu hao,
phuong tién phong ho ca nhan, thudc diéu trj cho cac co so thu dung, diéu tri COVID-
19 theo cac phuong an bao dam cong tac y té, dac biét chuan bi cho tinh hudng
Xau/ngh1em trong xay ra trong thoi gian s6m nhat:

a) Tang 1 bao dam tdi thiéu co chai d-xy khi dap tmg nhu cau xir tri cap ctru
cho nguoi bénh thd 6-xy qua mit na, thd 6-xy gong kinh. Tang 2 bao dam toi thiéu
c6 may thd 0-xy dong cao, may tho khong xam nhap, chai 6-xy khi, binh 6-xy 16ng,



duong khi nén, dudng hat 4p luc, dan hoa hoi dé dap tmg nhu cau cip ciru, hoi st
tich cuc cho nguoi bénh tho 6-Xy dong cao, tho may khong xam nhap cho ngudi bénh
tién trién nang Tang 3 bao dam t6i thiéu c6 may thd 6-xy dong cao, may thé khong
xam nhap va xam nhap, bon 6-xy l6ng, dudng khi nén, duong hit ap luc, dan hoa hoi,
binh 6-xy long va chai 6-xy khi dé dap tng nhu cau cap ctru, hoi stc tich cuc cho
nguoi bénh nang va nguy leh

b) Chuan bi va cung cap day du thudc, vat tu tiéu hao, phuong tién phong ho
ca nhan cho céc co's¢ thu dung, diéu tri COVID-19; dugce phep chuan bj va cung cip
cac thudc ngoai‘danh muyc thudc thiét yéu dé ban hanh theo Quyet dinh 2626/Qb-
BYT ngay 28/5/2021 ctia Bo truong Bo Y té dé dap tmg nhu cau diéu tri nguoi bénh
COVID-19 tai dia phuong theo dé xuit ctia cac bénh vién thong qua hoi dong thude
va diéu tri cta bénh vién. Truong hop can thiét dugc phép st dung vuot dinh murc vat
tu tiéu hao, phuong tién phong ho da quy dinh tai cac van ban ctiia Bo Y té dé bao
dam an toan cho ngudi bénh va nhan vién y té.

¢) Chuén bi kip thoi cac goi an sinh, goi thudc dieu tri ngoai tra khi trién khai
diéu tri nguoi nhiém SARS-CoV-2 tai nha. Phan cong UBND quan/huyén co trach
nhiém quan 1y, ho trg kip thoi cac ca FO trén dia ban va theo doi sat sao két qua thuc
hién viéc cham soc, diéu tri FO tai nha.

3) Bao dam nhan luc va nang luc chuyén mén theo cac phan tang

a) Chu dong ra soat nguén nhan luc cua dia phuong, 1ap ké hoach dao tao, huy
ddng nhan luc phi hop véi cac phuong an thiét 1ap co sé thu dung, diéu trj COVID -
19 tuwong mg voi dién bién tinh hinh dich bénh tai dia phuong. T6 chirc ddo tao, tap
huén cho cac chuyén khoa, chuyén nganh khac theo phuong an ddo tao tai chd, dao
tai tai cac co so tuyén trén dé bao dam ngudn nhan luc va huy dong ting cuong vao
cac co so thu dung, diéu tri COVID-19.

b) Pao tao cho bac si vé chuyén mén ky thuat dé dap ung yéu cau xur tri, cip
ctru, diéu tri cho nguoi bénh tai co s& téng 1, 2, 3: tdi thiéu cac k¥ thuat cép cuu co
ban, truyén nhiém, ndi khoa cho bac sy tai tang 1, 2 va k¥ thuat hoi sitc cap ctru nang
cao cho cac bac sy hoi stre tich cuc tai tﬁng 3.

¢) Pao tao cho diéu dudng dé dap vmg yéu cau theo ddi, chim soc nguoi bénh
tai cac co sé thudc 3 tang (cho nhitng ngudi chua cé kinh nghiém vé truyén nhiém):
diéu dudng thudc tﬁng 1 va 2 duoc dao tao vé theo ddi, cham soc nguoi bénh mirc do
nhe, vua; téng 3 duoc dao tao vé kién thirc, thuc hanh k¥ thuat vé theo di, cham soc
ngudi bénh ning, nguy kich, ngudi bénh truyén nhidm theo hudéng dan tai Quyét dinh
s0 1125/QD-BYT ngay 08/02/2021.

d) Tang cuong huy dong nguodn nhan luc cua cac bo, nganh co sO tu nhan, sy
tham gia tich cuc cua cong dong va mang ludi cac tinh nguyén vién, sinh vién khoi
truong dai hoc stic khoe, “thay thudc dong hanh”, nguoi vé huu. .. cling tham gia vao
cong tac tu van, quan ly, diéu tri, chdm séc nguodi nhiém SARS-CoV-2.

d) C6 cac hinh thirc dong vién, chia sé va ché d6 dai ngd cu thé, phu hop bang
tai chinh va phi tai chinh v6i doi ngii nhan vién y té, quan doi, cong an... va mang
ludi tham gia tu van, diéu tri, cham soc nguoi nhiém SARS-CoV-2.

4) Bao ¢am cong tac chuyén moén cham séc va diéu tri COVID-19

a) Cap nhat, trién khai, 4p dung cac huéng dan chan doan, cham soc va diéu tri
cua BO Y té dé ban hanh.



b) Céc co s6 thu dung, quan ly, diéu tri nguoi mic COVID-19 thyuc hién tdt
cong tac danh gid, phan loai nguy co ngudi nhiém SARS- CoV-2 (theo Quyét dinh
3646/QD-BYT ngay 31/7/2021), danh gida mirc do lam sang, tién trlen ctia bénh dé
phan ludng nguoi bénh vao cac khoa, budng bénh phu hop va xtr tri cip ctru kip thoi.
Céc co s tai tang 1 va 2 danh gia nguy co, theo ddi sat dién bién bénh 1y, phat hién
som va kip thoi cac ddu hiéu dién bién ndng cua ting nguoi bénh, xur tri cap ciru tai
chd, lién hé chuyén-vién va bao dam chuyén vién kip thoi, an toan, han ché ti da
truong hop tir vong tai co so ¢ tang 1, 2 hodc trén du’o*ng van chuyen

¢) Néang cao chat luong cong tac quan 1y, diéu tri ¢ 3 tAng, dic biét quan tAm
cung cap du luong nudc dua vao co thé va bao dam ché d6 dinh dudng, ché d6 cham
soc va ho trg tam 1y cho ngudi bénh va nhén vién.

d) Tang cuong két ndi, hoi chan, tu van diéu tri tir xa gitta cac co so thu dung,
quan Iy diéu tri COVID-19 tai 3 tang. Thuong xuyén tong két, rut kinh nghiém vé
cong tac diéu tri, cham soc tai 3 tang va bao cao S Y té tinh, thanh phd va Bo Y té.

5) Ung dung cong nghé thong tin trong quan 1y diéu tri va tong hop, bao cao

a) Thiét 1ap hé thong cong nghé thong tin két ndi gitra cac co sé thu dung, quan
ly, diéu tri COVID-19 va hé théng cp ctru 115 vé kha ning tiép nhan va thong tin
ngudi bénh dé bao dam tiép nhan, cap ctu kip thoi ngudi bénh.

b) Tang cuong ung dung cong nghe thong tin va t6 chuc tot viéc quan 1y, diéu
phdi c&c ngudn Iuc dé kip thoi tiép nhan, diéu tri ngudi bénh.

c) Cung cap thong tin va huong dan cho nguoi dan, nguoi bénh vé thong tin
lién lac cua h¢ thong capcuu 115,y té co 6, co so thu dung, quan ly, diéu tri COVID-
19, mang ludi thay thudc tinh nguyén... dé lién hé duoc khi can.

d) Cung ¢ cong tac thong ké, bao cao dé co cac thong tin va hd trg cong tac
chi dao, diéu hanh duoc chinh xac, kip thoi. Cap nhét theo ddi tinh hinh thu dung,
theo ddi diéu tri ngudi bénh tai cic tang va s6 giuong trong dé tiép nhan ngudi bénh
méi. Kiém tra, danh gid, phan tich cong tac diéu tri dé rut kinh nghiém, bai hoc va
diéu chinh kip thoi.

6. Chi1 tich UBND Thanh phé H6 Chi Minh va céc tinh phia Nam phan cong
cho cac Ban, nganh lién quan trién khai nhiém vu va ting cuong kiém tra, don doc;
dong vién khen thudng tap thé, ca nhan thuc hién tot hodc phé binh tap thé, ca nhan
khong thuc hién t6t. B Y té s& phdi hop kiém tra viéc thuc hién Cong dién.

B0 Y té dé nghi dong chi Chu tich UBND Thanh phé H6 Chi Minh va cac tinh
phia Nam chi dao S&' Y té va cac don vi lién quan khan truong t6 chie trién khai./.
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